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Vlastnosti izolacii z kamennej viny

ROCKWOOL

6 POZIARNA BEZPECNOST

Zakladnou charakteristickou vlastnostou izolacii
ROCKWOOL je nehorlavost potvrdena triedou reakcie
na ohen A1. Izolacie z kamennej vlny nehoria a zvySuju
poziarnu bezpecnost stavieb. Nehorlavé izolacie znizujd
rizika rozvoja poziaru a zabranuju jeho Sireniu, ¢im
poskytujd viac ¢asu na zachranné akcie a evakuaciu
ohrozenych o0s6b.

l TEPELNA OCHRANA

Izolacie ROCKWOOL pomahajd udrzat v dome teplo,

na druhej strane pomahaju zamedzit prehrievanie
interiéru v letnom obdobi. Izolacie z kamennej vlny zohra-
vaju kldcovu ulohu pri znizeni spotreby energii vdomoch
a pomahaju tak Setrit naklady na vykurovanie a chladenie.

‘)) AKUSTICKY KOMFORT

Pouzitie izolacii ROCKWOOL vyznamne prispieva k zvySe-
niu akustického komfortu miestnosti. Vlakna kamennej
vlny vynikaju svojou vysokou zvukovou pohltivostou, ¢im
minimalizuju Sirenie hluku. Spravne zvolené izolacie tlmia
neziaduce zvuky a zabezpecia pozadované ticho v dome.

A OCHRANA ZIVOTNEHO PROSTREDIA

Kamenna vlna sa vyraba z prirodnych surovin, ako

je bazalt a gabro. Vdaka svojmu prirodnému povodu

je plne recyklovatelnd a podiela sa tak na znizovani
dopadov vyrobného procesu na Zivotné prostredie.
Izolacie ROCKWOOL zniZuju spotrebu energii potrebnych
na vykurovanie a chladenie a tym pomahajd obmedzit
emisie CO,.

ROCKWOOL je poprednym svetovym vyrobcom a dodavatelom vyrobkov a systémovych rieseni na baze kamennej mineralnej vlny.

AP

DLHODOBA STALOST

Kamenna vlna zachovava vdaka prirodnym vlastnosti-

am kamena svoje vlastnosti pocas celej doby Zivotnosti.
Izolacie ROCKWOOL su vdaka vdcsej objemovej hmotnosti
tvarovo stale, pruzné, zachovavaju svoju hribku a zostava-
ju plne funkcné desiatky rokov.

B; PAROPRIEPUSTNOST

Izolacie ROCKWOOL z kamennej vlny su charakteristické
velmi nizkym difiznym odporom, s paropriepustné

a zachovavaju tak priedusnost stien. Vdaka priedusnosti
znizuju riziko zadrziavania vlhkosti v konstrukcii, ako

aj riziko vzniku alebo rozvoja plesni a hub.

A ODOLNOST VOCI VLHKOSTI
Izolacie z kamennej viny ROCKWOOL s hydrofobizované
a odolné proti vzdusnej vlhkosti.

Izolacie ROCKWOOL zabezpecuju zvySenie energetickej Ucinnosti a poziarnej bezpecnosti budov, vyrazne prispievaju k zvyseniu
akustického komfortu a vytvaraniu prijemnej vnutornej klimy.
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Odborny kataldg venovany oblasti Sikmych striech opisuje
mozné spdsoby zateplenia striech a podkrovi s cielom zniZenia
nakladov na vykurovanie, zamedzenie Unikov tepla a zniZenie
energetickej narocnosti budov. RieSenia znazornené v katalégu
odrazaju rastlce normové poziadavky na zateplovanie
konstrukcii. Odborno-technicky tim ROCKWOOL predstavuje
tento technicky katalég v nadvaznosti na dlhoro¢né znalosti

a sklsenosti v stavebnictve. Kataldg je zaroven reakciou na
vyvoj v oblasti stavebnictva a legislativy.

Spoloc¢nost ROCKWOOL

ROCKWOOL je poprednym svetovym vyrobcom a dodavatelom
vyrobkov a systémovych rieseni na baze kamennej mineralnej
vlny, ktoré st urcené nielen na tepelné, akustické a protipoziar-
ne izolacie budov.

ROCKWOOL vyvija, vyraba a dodava tepelné izolacie uz od roku
1937 a dlhodobo tak potvrdzuje najvyssiu kvalitu izolacii.

Kamenna vlna

Technoldgia vyroby kamennej viny ROCKWOOL inSpirovana
prirodou sa opiera o prirodné suroviny, ako su bazalt a gabro.
Vdaka svojim jedine¢nym vlastnostiam splia kamenna vina
najprisnejSie kritéria a poziadavky noriem zateplovania budov.
Jej pouzitie prindsa cely rad vyhod.

Izoladcie ROCKWOOL zabezpecuju prijemnu vnatornd klimu

vo vnutri miestnosti. V zimnom obdobi udrziavaju teplo

a v lete prijemny chlad. Izolacie z kamennej viny znizuju
spotrebu energie a nadklady na vykurovanie. Vyznamne prispie-
vaju k znizovaniu energetickej naro¢nosti budov. Vdaka svojim
vybornym tepelnoizola¢nym vlastnostiam su idealne nielen

na rekonstrukcie, ale aj pre energeticky Usporné a pasivne
domy.

Izolacie ROCKWOOL zéaroven chrania pred hlukom a prispie-
vaju k zvySeniu akustického komfortu. Tieto nehorlavé izolacie
zaroven zvySuju poZiarnu bezpecnost budov.

Kamenna vlna zachovava vdaka prirodnym vlastnostiam
kamena svoje vlastnosti pocas celej doby Zivotnosti. Izolacie
zostavaju plne funkéné desiatky rokov. SU paropriepustné

a odolné proti vzdusnej vlhkosti.




Myslime na Zivotné prostredie

Volba izolacii ROCKWOOL je spravnym rozhodnutim aj vzhla-
dom na ochranu zivotného prostredia.

Izolacie ROCKWOOL sa vyrabaju z prirodnych materialov podla
eurépskych noriem. Patria k vyrobkom, ktoré Setria aZ stona-
sobne viac energie pocas ich pouZzivania v porovnani s energiou
potrebnou na ich vyrobu. Znizuju spotrebu energii na vykuro-
vanie, chladenie, vetranie a klimatizaciu, chrdnia obmedzené
zdroje energie a znizuju znecistenie ovzdusia. Kazda Uspora
energie prinasa znizenie emisii CO,. ZvySuju energetick
Ucinnost budov.

ISO 9001 a ISO 14001

ROCKWOOL postupuje podla certifikovaného systému inte-
grovaného riadenia, ktory je vybudovany na zaklade noriem
ISO 9001: Systém manazmentu kvality a ISO 14001: Systém
environmentalneho manazmentu.

VSetky procesy sa neustale rozvijajd a zdokonaluju v nadvaz-
nosti na systém environmentalneho manazmentu. Komplexny
pristup a prevencia znecistovania je prioritou v oblasti ochrany

Zivotného prostredia.

Ekoldgia

Vyroba izolacii z prirodnych materialov, nizka miera vlastnych
odpadov a zataZe zivotného prostredia umoznuje ziskat ekolo-
gické certifikaty pre vlastné vyrobky.

Izolacie sa hodnotia z hladiska celého Zivotného cyklu vyrobku
(LCA - Life Cycle Assessment]. Vystupnym dokumentom
hodnotiacim LCA je protokol Environmentalne vyhlasenie

o produkte (EPD - Environmental Product Declaration).
Posudzovanie Zivotného cyklu a environmentalne vyhlasenie
o produkte su cestou k udrzatelnému rozvoju.

Izolacie ROCKWOOL su vyrobky s certifikdciou EUCEB. Su vyro-
bené z kvalitnych surovin a su teda zarukou dlhodobej vysoke;
kvality.

Recyklacia

Izolacie z minerdlnej viny su plne recyklovatelné a podielaju
sa tak na znizovani dopadov vyrobného procesu na zivotné pro-
stredie. Vdaka vyuZzivaniu prirodnych materialov a modernych
technoldgii pri vyrobe kamennej viny sa vacsinovy podiel vlast-
ného procesného odpadu recykluje spat do vyroby. ROCKWOOL
je zapojeny do systému zdruzeného plnenia povinnosti spat-
ného odberu a vyuZitia odpadov z obalov ..Systém triedeného
zberu v obciach EKO-KOM™.

ROCKWOOL kamenna vlna splfia environmentalne poZiadav-
ky na izolaciu. Izoldcie ROCKWOOL sa podielaju na stavbach
Setrnych k Zivotnému prostrediu. Pouzivaji sa na budovach
hodnotenych v rdmci LEED a BREEAM. Pri hodnoteni tychto
budov sa vydava vyhlasenie vyrobcu o obsahu recyklovatelne;
zlozky, zlozeni vyrobku a dalsSie poZzadované Udaje. Vyhlasenie
sa vydava len na vyZiadanie a riesi sa individualne.

ROCKWOOL ako vyrobca izolacii z kamennej mineralnej viny
prispievajuci k ochrane Zivotného prostredia a trvalo udrzatel-
nému rozvoju citi povinnost starat sa o zivotné prostredie

v kazdej faze svojej ¢innosti.




DOVODY

ZATEPLENIA

2. Preco zateplovat

Miest na byvanie je nedostatok, preto je potrebné hladat stale
nové rieSenia. Jednym z moznych spdsobov je aj prestavba
dovtedy malo vyuzivanych povalovych priestorov na obytné
podkrovia. Zateplenie Sikmej strechy je skvelym rieSenim,

ako zabranit Unikom tepla v zime, prehrievaniu v lete a zaroven
vyuzit podkrovie na byvanie.

Drevo ma sStyrikrat vacsiu tepelnt vodivost ako tepelna izolacia
z kamennej vlny, pricom tvori cca 20 % plochy strechy. Tato
skutocnost zvySuje naroky na potrebnu hridbku izolacie. V pri-
pade stresnych konstrukcii s plosSnou hmotnostou do 100 kg/m?
treba uvazovat s bezpecnostnou prirazkou A 8. = 0,5 °C. Tym sa
kompenzuje nizsia akumulacna schopnost konstrukcie.

Pri kombinacii tepelnoizola¢nych materialov treba dbat na
poradie materialov. Na strane interiéru sa pouzivajd materialy
s vy$Sou hodnotou difuzneho odporu. Je vhodné, aby difizne
odpory vrstiev klesali od interiéru k exteriéru.

Porovnanie izolacnych schopnosti roznych materialov

Hrubka materialov s rovnakym sucinitelom
prechodu tepla, porovnana na 1 cm izolacie

Zelezobetén 35cm | —
Plna tehla 20cm | ———

Thermo blok 9cm ]

Skvara 59cm | mmm

Drevo 3,8cm | W=

Kamenna vlna 1em 1

ROCKWOOL

Izoldcie ROCKWOOL z kamennej vlny poskytuju tepelnu
a akustickd pohodu a zvySujl poziarnu bezpecnost prostredia.

Uniky tepla cez strechu rodinnych domov
obvykle predstavuju 20 az 30 % z celkového
mnoZstva tepla dodaného na vykurovanie.
Uniky tepla cez strechu zavisia od toho, ¢&i ide
0 samostatne stojaci dom s malou plochou
strechy v porovnani s ostatnymi obalovymi

konstrukciami alebo o rodinny dom, kde plo-
cha strechy tvori vacsi podiel. Zasadny vplyv
na velkost podielu tepelnych strat mé aj rok
vystavby domu, jeho tvar a kvalita zhotovenia
stresnej konstrukcie. VySka nakladov, Uspor
a navratnosti je potom tieZ rozdielna

Prinosy zateplenia:

B zniZenie tepelnych strat

B dosiahnutie Uspor energie

B odstranenie tepelnych mostov
|

zvySenie vnutornej povrchovej teploty strechy a zaroven
tepelnej pohody v podstresnom priestore

znizenie kondenzacie vodnych par na vnitornom povrchu
a zaroven aj v konstrukcii strechy

ochrana konstrukcie strechy pred vykyvmi teplot

B investicia do zvySenia hodnoty domu



Eurdpska smernica o energetickej
narocnosti budov

Prva smernica Smernica Eurdpskeho parlamentu a Rady

¢. 2002/91/ES o energetickej hospodarnosti budov vstipila

v platnost 4. janudra 2003. Tato smernica zavadza spolocny
systém pre zabezpecenie zvySenia energetickej efektivnosti
budov s ohladom na klimatické a miestne podmienky. Smernica
stanovuje: vSeobecny spolocny rdmec pre metodiku vypoctu
integrovanej energetickej hospodarnosti, minimalne poZziadavky
na energetickl hospodarnost novych budov a existujucich budov,
ktoré su predmetom vyznamnej obnovy, energeticky certifikaciu
novych a existujdcich budov a povinnost umiestnit certifikat na
viditelnom mieste v budovach verejnych institucii, pravidelné
kontroly kotlov a klimatiza¢nych systémov v budovach a kontroly
vykurovacich zariadeni s kotlami starsimi ako 15 rokov.

Dna 19. méaja 2010 bola schvalend Smernica Eurdpskeho
parlamentu a Rady ¢. 2010/31/EU o energetickej hospodarnosti
budov (tzv. EPBD Il alebo EPBD Recast), ktord meni a dop[ha
Smernicu ¢. 2002/91/ES so zdmerom zlepSenia energetickej
hospodarnosti budov, bertc do Uvahy vonkajsie klimatické

a miestne podmienky, ako aj poziadavky na vnutorné prostredie
a nakladovu efektivnost a objasnit niektoré uznesenia smerni-
ce & 2022/91/ES. Clenské &taty EU st povinné implementovat
nové poziadavky do svojich narodnych predpisov.

EPBD Il ma za ciel vyrazne znizit spotrebu
energie v budovach:

B zavedenim minimalnych poZiadaviek na energeticku
narocnost novej vystavby - pozaduje prechod k budovam
s takmer nulovou spotrebou energie a znacnym vyuzitim
obnovitelnych zdrojov energie

B zavedenim minimalnych poZiadaviek na energeticku
narocnost pri rekonstrukcii budov

Tieto miniméalne poZiadavky su definované ako nakladovo opti-
malne. Je teda nevyhnutna rovnovaha medzi vstupnou investi-
ciou a nakladmi na energie usporenymi pocas Zivotného cyklu
budovy. Ako nékladovo optimalne sa v pripade konstrukcii obalky
budovy odpordcaju hodnoty podla normy STN 73 0540-2.

B motivaciou trhu rozsirenim a zverejhovanim energetickych
certifikatov budov

B zavedenim pravidelnych kontrol spravnej funkcénosti
energetického vybavenia budov

B vyuZitim obnovitelnych zdrojov v budovach

Pre Eurdpu sa stanovil ciel
do roku 2020: 20-20-20:

B zvySenie energetickej Ucinnosti o 20 %

W zvySenie podielu obnovitelnych zdrojov energie v celkovej
spotrebe v EU na 20 %

B zniZenie emisii sklenikovych plynov o 20 % oproti Urovni
zroku 1990

Budovy s takmer nulovou spotrebou energie

VSetky nové budovy by od 1. januara 2020 mali mat .takmer
nulovy spotrebu energie”. Pre budovy verejnej spravy nastane
tato povinnost uz od 1. januara 2018. Poziadavka na budovy

s takmer nulovou spotrebou energie je rozdelend podla
celkovej energeticky vztaZnej plochy budov:

Energeticky vztazna

Platnost poziadavky
plocha budovy

od 1.1.2016
od 1.1.2017

vacsia ako 1500 m?

vacsia ako 350 m?

Pre neverejné budovy s rovnakymi energeticky vztaznymi
plochami nastava povinnost od roku 2019.




POZIADAVKY

A NORMY

3. Normy navrhovania striech
a zakladné poziadavky

Strecha je stavebnd konstrukcia nad vnutornym prostredim

vystavena priamemu pdsobeniu atmosférickych vplyvov. Hlav-
nou funkciou strechy je chranit budovu pred poveternostnymi
vplyvmi [dazdom, snehom, vetrom, slne¢nym Ziarenim a pod.).

V sucasnej dobe sa vacsina novych striech realizuje ako
zateplené strechy, pri rekonstrukcii sa potom Casto vykonava
dodatocné zateplenie povodnych striech.

Pri navrhovani alebo realizovani obvodovej
stavebnej konstrukcie treba pamatat na
splnenie zakladnych pozZiadaviek na strechy,
ktorymi su:

Uspora energie a tepelnd ochrana

poZiarna bezpecnost

ochrana vnutorného prostredia proti hluku

hygiena, ochrana zdravia a Zivotného prostredia

|
|
|
B mechanicka odolnost a stabilita
|
B bezpecnost pri pouzivani

|

pripadne dalsie poZiadavky investora

Poziadavky na navrhovanie striech riesi:

STN 73 1901 - Navrhovanie striech
STN 73 0540 - Tepelna ochrana budov
STN EN 1991-1-1 az 7 - Zatazenie konstrukcii

STN 73 0802 - PoZiarna bezpecnost stavieb
- Spolo¢né ustanovenia

STN 73 0804 - PoZiarna bezpecnost stavieb
- Vyrobné objekty

STN 73 0810 - PoZiarna bezpecnost stavieb
- Poziadavky na poziarnu odolnost

stavebnych konstrukecif

STN 73 0600 - Ochrana stavieb proti vode
- Hydroizolacia

STN 73 3610 - Klampiarske prace stavebné

STN 73 0532 - Akustika. Hodnotenie zvuko-
voizolacnych vlastnosti budov
a stavebnych konstrukecii.
Poziadavky

STN EN IS0 6946 - Stavebné konstrukcie
- Tepelny odpor a sucinitel
prechodu tepla
- Vypoctova metdda




Na zabezpecenie komfortného byvania v podkrovi
je potrebné, aby stresny plast spinal poziadavky
tepelnej a akustickej pohody a zaroven zaistoval
poziarnu bezpecnost. Vsetky tieto poziadavky sa
daju zabezpecit pouzitim izolacii ROCKWOOL

z kamennej vlny.

3.1 Tepelna ochrana

Strechy budov musia splhat normové poziadavky na tepelno-
izolacné vlastnosti striech. PosUdenie stresnej konstrukcie

z hladiska tepelnej ochrany je neoddelitelnou st¢astou navrhu
stresného plasta. Skladba strechy a detaily sa musia vzdy
navrhovat tak, aby sa dosiahol pozadovany stav vnltorného
prostredia a zaroven priaznivy tepelno-vlhkostny reZim strechy.
Skladba stresného plasta sa musi navrhovat v stlade s usta-
noveniami platnych technickych noriem. Poziadavky na tepelnu
ochranu budov uréené normou su zavazné.

Tepelnotechnické pozZiadavky na strechu

PoZiadavky na tepelnd ochranu budov urcuje norma

STN 73 0540 Tepelna ochrana budov. Tepelnotechnické
vlastnosti stavebnych konstrukcii a budov. Cast 2: Funkéné
poziadavky. Tepelnotechnické poziadavky zohladnuju Sirenie
tepla, vlhkosti a vzduchu konstrukciami, ako aj energetickd
narocnost budovy.

K zavaznym tepelnotechnickym poziadavkam
normy patri:

W Sirenie tepla konsStrukciou

nad vetranou vzduchovou vrstvou

m sucinitel prechodu tepla

B Sirenie vlhkosti konstrukciou

B mnozstvo skondenzovanej vodnej pary vo vnutri
konstrukcie vratane ochrany dreva zabudovaného
v konstrukcii

m roc¢na bilancia kondenzacie a vyparovania vodne;j
pary vo vnutri konstrukcie

B priedusnost Skar a netesnosti obvodového plasta budovy

W tepelnd stabilita miestnosti

Okrem vyssie uvedenych zavaznych poziada-
viek je v ramci tepelnotechnického navrhu
strechy vhodné zohladnit nasledujuce faktory:
typ izolacie, poistnej hydroizolacnej folie a parozabrany
typ konstrukcie strechy (vetrand, nevetrana)

druh krytiny (vzhladom na jej tesnost)

velkost krokiev a ich osové vzdialenost

sklon strechy

materialové riedenie krovov (drevo, ocel)

vlhkost vzduchu v interiéri

prevlddajica teplota v interiéri (vnitorna navrhova teplota)
prevladajlci smer vetra

poloha objektu (nadmorska vyska, teplotna oblast)

poloha objektu voci okolitej zastavbe



RozloZenie tepldt v zateplenej streSnej konstrukcii

-z0°c]

Tabulka 1 - Teplota rosného bodu

Tepelné
vlastnosti
konstrukcie
A W.m T K]

Teplotné
pole [°C]

L

o
i

Sirenie tepla konstrukciou

Tepelnoizolacné vlastnosti konstrukcie ovplyviuje nielen kvalita
a hrubka tepelnej izolacie, ale aj mnozstvo tepelnych mostov

a vazieb, ktoré sa nachadzaju v konstrukcii strechy. Kritickymi
miestami su tepelné vazby medzi konstrukciami, napriklad
prechod Sikmej strechy na zvisli konstrukciu na mieste po-
murnice, napojenie okenného otvoru na streSnu konstrukciu

a pod. Zasadnymi tepelnymi mostmi su spravidla krokvy alebo
iné prvky, ktoré tvoria nosnu konstrukciu strechy.

Tepelny most sa prejavuje:
B zvySenym tepelnym tokom

B vysSSou vonkajSou povrchovou teplotou, ktord je viditelna
pri infracervenom snimkovani, tzv. termoviziu

B nizSou povrchovou teplotou na strane interiéru

Na miestach s nizsimi povrchovymi teplotami sa moze kon-
denzovat vlhkost a vznikat plesne. Pri hodnoteni stavebnych
detailov z hladiska povrchovych teplét je teda dolezité, aby
povrchova teplota neklesla pod teplotu, pri ktorej rastie plesen.
KedZe masivny rast plesni nastava uz pri zvySeni relativne]
vlhkosti vzduchu na 80 %, je v norme pre konstrukcie uvedend
maximalna teplota pri danej vlhkosti pre danu teplotu interié-
ru. Miera kondenzacie vodnych par zavisi od roznych faktorov,
napriklad od vlhkosti v interiéri, typu a hribky pouZitej
tepelnej izolacie, kvality pouZitej parozabrany a jej vyhotovenia,
od vonkajsich podmienok a vlhkosti. Teplotu vzniku rosného
bodu ovplyviuju zakladné faktory, ktorymi su teplota v interiéri
a relativna vlhkost. Teplota rosného bodu urcuje teplotu, pri
ktorej by vzduch prave dosiahol stav 100 % relativnej vlhkos-
ti. Vzhladom na bezpecny névrh sa poZzaduje, aby teplota na
kazdom mieste povrchu bola s urcitou rezervou vzdy vysSia.
Pozornost je vzdy potrebné venovat miestam s tepelnymi
mostmi. RieSenim odstranenia tepelnych mostov je
dostatocna hriubka tepelnej izolacie.

Teplota rosného bodu [°C]

Navrhova teplota

vnutorného vzdu- Navrhova relativna vlhkost vnitorného vzduchu [%]

chue_[°C]
t 40 50 60 70 80 90
20 6,00 9,27 12,00 14,36 16,44 18,31
21 6,90 10,19 12,94 15,32 17,42 19,30
22 7,79 11,11 13,88 16,28 18,39 20,28
23 8,68 12,02 14,82 17,23 19,36 21,27
24 9,58 12,94 15,76 18,19 20,33 22,26
25 10,47 13,86 16,70 19,15 21,31 23,24
26 11,36 14,77 17,63 20,10 22,28 24,23
27 12,25 15,69 18,57 21,06 23,25 25,22
28 13,14 16,61 19,51 22,01 24,22 26,20
29 14,03 17,52 20,44 22,97 25,19 27,19
30 14,93 18,44 21,38 23,92 26,17 28,18




Najnizsia povrchova teplota konstrukcie

Na hodnotenie rizika kondenzacie vodne] pary a vyskytu plesni
na vnutornom povrchu konstrukcie sa pouziva najnizsia vnu-
torna povrchova teplota a teplotny faktor vnutorného povrchu.
Navrh stresnej konstrukcie sa musi posudit vykonanim odbor-
ného vypoctu.

Norma vyzaduje, aby sa nevyskytovala povrchové kondenzacia,
preto sa musi splnit poziadavka ¢lanku 4.3 normy STN 73 0540-2

Stavebné konstrukcie a styky stavebnych konstrukcii s navrho-

vou relativnou vlhkostou vzduchu ¢, < 50 % musia v zimnom ob-
dobi za normovych podmienok vykazovat v kazdom mieste taku

teplotu na vnatornom povrchu, aby bezrozmerny teplotny faktor
fo.; vypocitany podla STN EN ISO 10211 splial podmienku:

fRs\ 2 fRsl,N

f.., = pozadovana najnizSia hodnota teplotného faktora so
zohladnenim vplyvu vypoctovej vonkajsej teploty podla
lokality budovy a zohladnenia bezpecnostnej prirdzky
pre rozne teploty vnitorného vzduchu podla tabulky 2.

Tabulka 2 - Normalizovana hodnota teplotného faktora na vylicenie vzniku plesni v zavislosti od vonkajSej vypoctovej teploty

Teplota vonkajéieho Teplota vnitorného Teplotny faktor f.; y pre teplotu vnutorného vzduchu
vzduchu 6, [°C] povrchu 6,;[°C] q;= 20 °C qi= 22 °C
-1 13,1 0,78 0,73
-12 13,1 0,78 0,74
-13 131 0,79 0,75
-14 13,1 0,8 0,75
-15 13,1 0,8 0,76
-16 13,1 0,81 0,77
-17 13,1 0,81 0,77
-18 13,1 0,82 0,78
-19 131 0,82 0,78
-20 13,1 0,83 0,79
-21 13,1 0,83 0,79
-22 13,1 0,84 0.8
-23 13,1 0,84 0.8

Hodnoty frsin pre medzilahlé teploty vonkajsieho alebo vnutorného vzduchu sa mozu stanovit linedrnou interpolaciou.



Sirenie vlhkosti v konstrukcii

Kondenzacia vodnej pary vo vnutri konstrukcie

Konstrukciou vystavenou rozdielnej koncentracii vthkosti

v obklopujdcom vzduchu prechadzaju vodné pary. Na mies-
tach, kde je teplota nizka, sa vodna para zmeni na kondenzat.
Kondenzécia prechadzajlcej vodnej pary je neZiaduca, pretoze
ovplyviuje Zivotnost a dalSie vlastnosti konstrukcie. Prenikaniu
vodnej pary brani difizny odpor konstrukcie. Prechod vodnych
par materidlmi charakterizuje faktor difuzneho odporu p.

KonsStrukcie, pri ktorych by skondenzovana vodna para ohrozila
ich pozadovanu funkciu, sa musia navrhovat bez kondenzacie
vodnej pary vo vnitri konstrukcie, teda: M_= 0 kg/(m?a]. Ide
predovsetkym o skladby z prirodnych organickych materialov.

Pod ohrozenim pozadovanej funkcie sa chape podstatné
skratenie predpokladanej Zivotnosti konstrukcie, znizenie jej
vnutornej povrchovej teploty, ktord méa za nésledok vznik plesni,
dalej objemové zmeny a vyrazné zvySenie hmotnosti konstruk-
cie nad rdémec rezerv statického vypoctu. Okrem toho méze po-
zadovanu funkciu konstrukcie ohrozit aj zvySenie hmotnostnej
vlhkosti materidlu na Uroven, ktord spdsobuje jeho degradaciu.
S obmedzenou kondenzéaciou vodnej pary v konstrukcii, ktora
sa urci bez uvazovania vplyvu slnecného Ziarenia, mozno
navrhnut strechy, stropy a steny, v ktorych sa splnili vsetky
tieto podmienky:

B skondenzovana vodna para neohrozi pozadovanu funkciu
konstrukcie;

B pripustné celoro¢né mnozstvo skondenzovanej vodnej pary je:
M pre jednoplastové strechy:
M. vlozit znaménko mensi rovno 0,1 kg/[m2.a)

B pre ostatné konstrukcie:
M. vloZit znaménko mensi rovno 0,5 kg/[m?.a)

Celoroc¢na bilancia skondenzovanej a vypare-
nej vodnej pary vo vnutri konstrukcie

V pripade stavebnej konstrukcie, kde kondenzacia vodnej pary
neohrozi jej pozadovanu funkciu, sa pozaduje obmedzenie
ro¢ného mnoZzstva skondenzovanej vodnej pary vo vnutri

konstrukcie tak, aby splhalo podmienku:

M <M

V tomto pripade je ro¢né bilancia skondenzovanej a vyparene;
vodnej pary je priazniva.

Rocné mnoZstvo skondenzovanej vodnej pary M_musi byt
nizsie ako celoro¢né mnozstvo vyparenej vodnej pary

M_, v kg/(mZ2a).
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Tabulka 3 - Hodnoty sucinitela prechodu tepla pre budovy podla normy STN 73 0540 Tepelna ochrana budov, Tepelnotechnické

Navrh hrabky tepelnej izolacie

Hlavnym cielom tepelnej ochrany je minimalizovat tepelné

straty, ktoré zniZime volbou vhodnej hribky tepelnej izolacie

a spravnym rieSenim konstrukénych detailov.

Navrh zodpovedajice] hribky izolacie, ktora splfa normou

stanovené hodnoty sucinitela prechodu tepla U, vychadza
z tepelnotechnického vypoctu.

Hodnota sucinitela prechodu tepla charakterizuje tepelnoizo-
lacné vlastnosti konstrukcie, ked musi byt splnena podmienka

pre U [W/m?.K]:

B U<U__  maximalna hodnota alebo

B U<U, normalizovana (poZadovand) hodnota alebo
m U<«U, odporicana hodnota alebo

B U<U, cielova odpordcana hodnota

Hodnota sucinitela prechodu tepla uvadza mieru tepelnej straty
stavebnej konstrukcie. Cim je hodnota U mensia, tym lepSie su
izolacné vlastnosti konstrukcie. Hodnota U zavisi od tepelno-

izolacnych vlastnosti izolacie A a jej hribky.

Tabulka 3 uvadza pozadované a odpordcané hodnoty sucinitela
prechodu tepla U pre budovy s prevazujicou navrhovou vnutor-

nou teplotou 6, v intervale 18 az 22 °C vratane.

vlastnosti stavebnych konstrukcii a budov: Cast 2: Funkéné poziadavky.

Sucinitel prechodu tepla konstrukcie U [W/m2.K]
Maximalna | Normalizovana | Odporic¢ana Cielova
Druh stavebnej konstrukcie hodnota (pozadovana) hodnota odporucana
U hodnota U,, u, hodnota U,
AN A
0,46 0,32 0,22
Sikma strecha nad obytnym priestorom so sklonom > 45°
Q@ 0,30 0,20 0,10
Ploché a Sikma strecha < 45°
0,30 0,20 0,10
Strop nad vonkajsim prostredim
ﬁ@ 0,35 0,25 0,15
Strop pod nevykurovanym priestorom

Standard ROCKWOOL vychadza z konceptu energeticky
Usporného domu a splia odporucané hodnoty podla

STN 73 0540-2. Podrobnejsie informacie najdete na strane 23.

Maximalna hodnota
Normalizovana (poZadovana) hodnota
Odportcana hodnota

. Cielovéa odportcana hodnota




3.2 Ochrana proti hluku

Pri realizacii podkrovi je okrem tepelnoizolacnych vlastnosti
velmi délezZitd akustika - Gtlm vonkajsieho hluku, ktory prenika
do podkrovia. Do podkrovia sa hluk dostava z okolia predovset-
kym cez strechu a stresné okna. Rieseniu akustiky Sikmych
striech je potrebné venovat zvySent pozornost. Strechy musia

splhat poziadavky stavebnej akustiky dané normovymi hodno-
tami.

Izolacie z kamennej viny su vdaka svojej Strukture akusticky
Uc¢inné a dokazu znizit hluk prenikajuci cez streSnu konstruk-
ciu. UZ pri ndvrhu podkrovia sa musi dbat na spravnu hribku

a druh izolacného materiadlu. Stavba sa musi navrhnut a posta-
vit takym sp6sobom, aby hluk, ktory vnima pouzivatel, bol

v stlade s hygienickymi limitmi. Hluk nesmie ohrozovat zdravie
obyvatelov. Musi sa udrziavat na Urovni, ktord umozni odpoci-
vat a pracovat v uspokojivych podmienkach. Stavebny vyrobok
musi spliat jeden zo zakladnych poZiadaviek na stavbu, tzn.
poziadavku na ochranu proti hluku. PoZiadavky na vlastnosti
obalovych konstrukcii st uvedené v STN 73 0532.

Ukazka typickych hladin zvuku z réznych zdrojov

Splnenie poZiadaviek podla normy STN 73 0532 sa preukazuje
skuskou na stavbe na konkrétnej stavebnej konstrukcii, podla
prislusnych skisobnych postupov. Vo faze navrhu alebo

v projektovej priprave sa moze predpoklad splnenia poZiada-
viek preukazovat vypoctom.

Vazené hodnoty stavebnej vzduchovej nepriezvucnosti obvo-
dovych plastov budov uréené podla STN EN ISO 717-1 nesmu
byt nizSie ako poZiadavky stanovené v tabulke 4. Pri kontrole
v budovach sa meranim posudzuju prvky obvodového plasta
alebo obvodovy plast ako celok.

Hodnoty poZadovanej zvukovej izolacie obvodového plasta

v tabulke 4 sa vzdy vztahuju na hornu hranicu prislusného
rozmedzia hladin akustického tlaku 2 m pred fasadou.
Pripustna je lineadrna interpolacia poziadaviek podla sku-
toCnej hodnoty ekvivalentnej hladiny akustického tlaku A.
PoZiadavky kladené na obvodové plaste sa vztahuju aj na

streSny plast.
-
Zf
—




Tabulka 4 - Poziadavky na zvukovi izolaciu strednych (obvodovych] pléstov budov podla STN 73 0532

PoZadovana zvukova izolacia streSného (obvodového) plasta v hodnotach R”, nebo D, dB*)

Ekvivalentna hladina A zvuku v dennom case 06.00 h - 18.00 h

) ) ) ) ) vo vzdialenosti 2 m pred fasadou L, ., , dB**)
Druh chraneného vnutorného priestoru o

<50 > 50 > 55 > 60 > 65 > 70 >75
) <5bb <60 <65 <70 <75 <80
Obytné mlestno§lt| bytov', |zbyvlubytovmach, 30 30 30 3 38 43 48
hoteloch a penzidnoch, internaty a pod.
Nemocnicné izby 30 30 33 38 43 48 (53)

Ekvivalentna hladina A zvuku vo vecernom case od 18.00 h - 22.00 h

vo vzdialenosti 2 m pred fasadou LA,eq,Zm' dB**)
Druh chraneného vnutorného priestoru
<50 > 50 > 55 > 60 > 65 > 70 > 75
) <55 <60 <65 <70 <75 <80
Obytné mlestnolslu bytov_, |zbyv,ubytovn|ach, 30 30 30 13 38 43 48
hoteloch a penzidnoch, internaty a pod.
Nemocniéné izby 30 33 38 43 48 (53) (58)

Ekvivalentna hladina A zvuku v noénom case od 22.00 h - 06.00 h

) ) i ) ) vo vzdialenosti 2 m pred fasadou L, , , dB**)
Druh chraneného vnutorného priestoru o
<40 > 40 > 45 > 50 > 5bh > 60 > 65
) <45 <50 < 5b < 60 < 65 <70
Obytné mlestnolslu bytovA, |zbyv,ubytovn|ach, 30 30 30 13 38 i3 48
hoteloch a penziénoch, internaty a pod.
Nemocnicné izby 30 30 33 38 43 48 (53)

7 Jednociselné vazené veliciny podla STN EN ISO 717-1, stanovené z veli¢in v tretinooktavovych pasmach definovanych
v STN EN ISO 140-5.

“IEkvivalentna hladina A zvuku uréena 2 m pred fasadou s prihliadnutim k ¢lanku 6.6.3 STN EN IS0 140-5, zaokrdhlend
na celé &islo.

Pozndmka: Ak su poZiadavky uvedené pre denny, veCerny a nocny ¢as a pri roznom dopravnom zatazeni, je rozhodujlca vyssia pozadovana hodnota.
Hodnoty uvedené v zatvorkach su tazko dosiahnutelné a v novej vystavbe by sa uz uvedené situacie nemali vyskytovat.



3.3 Poziarna ochrana

Budovy musia splfiat poZiadavky poziarnej ochrany. Cielom pozi-
arnej ochrany je zabranit v pripade poZiaru stratdm na Zivotoch,
zdravi a majetku. Nehorlavé izolacie z kamennej viny ROCKWOOL
vyznamne prispievaju k zvyseniu poziarnej bezpecnosti budov.

PoZiarna bezpecnost objektov sa posudzuje predovsetkym podla
STN 73 0802 a STN 73 0810. Riesenie poziarnej bezpecnosti
stavby navrhuje a posudzuje poziarny Specialista. S ndvrhom
strechy sUvisi predovSetkym posldenie nosnej konstrukcie
strechy, postdenie stropu nad poslednym nadzemnym podlazim
a posudenie stresného plasta.

PozZiarna odolnost

Jednou z rozhodujucich vlastnosti stavebnych konstrukcif je ich
poziarna odolnost, ktord vyjadruje ¢as v mindtach, kedy je kon-
Strukcia schopné odolavat Uc¢inkom poZiaru vo vnutri budovy.
Tento Cas urcuje schopnost strechy zachovat si svoju pévodnu
funkciu v podmienkach poziaru bez toho, aby bola ohrozena

jej celistvost, Unosnost a izolac¢né vlastnosti.

Overovanie poZiarnej odolnosti sa vykonava na zaklade skusky
podla prislusnej normy alebo pomocou vypoctu. PoZiarna odol-
nost stavebnych konstrukcii sa urcuje podla STN EN 13 501-2
PozZiarna klasifikacia stavebnych vyrobkov a konstrukcii stavieb
- Cast 2. Na zaklade vykonanej poZiarne] skisky sa stavebna
konstrukcia zaradi do triedy poZiarnej odolnosti uvadzanej v
minatach: 10, 15, 20, 30, 45, 60, 90, 120, 180 min. Tieto triedy
poziarnej odolnosti dop(iaju symboly medznych stavov. Pozi-
arne odolnosti skladieb Sikmych striech sa skisajl z hladiska
medznych stavov: R, Ea l.

PoZiarna odolnost strechy teda vo vSeobecnosti znamend, ako
dlho plni konstrukcia tieto kritéria:

m R - Unosnost a stabilita

Schopnost prvku konstrukcie odolavat urcity cas pdsobeniu
poziaru na jednu alebo viac stran pri Specifickom mecha-
nickom zatazeni bez akejkolvek straty stability a nadmernej
deformacie.

m E - Celistvost

Schopnost prvku s deliacou funkciou odolavat pdsobeniu
poziaru len z jednej strany, bez prenosu poziaru na ne-
exponovanu stranu, v désledku prieniku plameriov (napr.
vzniknutymi trhlinami alebo otvormi) alebo hortcich plynov.

m | -lzolacia

Schopnost prvku s deliacou funkciou odolavat p6sobeniu
poziaru len z jednej strany, bez prenosu poziaru v dosledku
vyznamného prechodu tepla z exponovanej strany na neex-
ponovanu stranu. Nesmie sa vznietit neexponovana strana,
ani akykolvek material v jej blizkosti. Prvok ma vytvarat
tepelnt bariéru schopnd chranit osoby v jej blizkosti.

PoZiarna odolnost sa hodnoti vzdy na celd skladbu konsStrukcie.
Samotny jednotlivy element skladby danej konstrukcie, napr.
izolacia, sa takto hodnotit neda.

Trieda reakcie na ohen

Izolacné materidly su podla poZiarno-technickej normy rozdele-
né do tzv. tried reakcie na ohen. Trieda reakcie na ohen vyrobku
urcuje, ¢i a akym spdsobom vyrobok prispieva k Sireniu poziaru,
teda ako rychlo hori a kolko energie pritom vytvara. Skimanie
reakcie na ohen sa vykonava na zaklade normy STN EN 13501-1.
Izolacie ROCKWOOL su zaradené do najvySSej triedy reakcie na
ohef A1 - nehorlavé izolacie. Tieto izolacie neprispievaju k pozi-
aru v ziadnom jeho Stadiu, zvySuju poziarnu odolnost konstrukcif
a poziarnu bezpecnost budov. Strechy s nehorlavymiizolaciami
ROCKWOOL dosahuju najlepsie parametre z hladiska poZiarnej
bezpecnosti.



Odizolujte sa od ohna

Kamenna vina ROCKWOOL je jednym z najbezpecnejSich
izolacnych materialov urcenych na zateplenie budov. Nielen Ze
spada do najvyssej triedy reakcie na ohen AT, tzn. je nehorla-
va, navySe ma protipoziarne vlastnosti, takze vyborne odolava

teplotdm poziaru. Pouzitie nehorlavej izoldcie ROCKWOOL

Tabulka 5 - Triedy reakcie na ohen a priklady

Tri reakci . . -
eda reaKCI® | vEeobecna charakteristika
na ohen
AM Neprispievaju k narastu poziaru a vyvoju
Nehorlavé dymu (napr. kamenna vlnal
vyrobky L, ,
Neprispievaju vyznamne k narastu
A2 | poziaru [napr. minerdlna vlna s uritou
povrchovou Upravou)
Velmi obmedzene prispievaju k narastu
B . . . )
poziaru [napr. niektoré fenolové peny - FP)
c Obmedzene, ale postrehnutelne prispievaju
Horlavé k vyvoju poziaru (napr. niektoré peny PIR)
vyrobky
D Podstatne prispievaju k vyvoju poziaru
(napr. drevo, niektoré peny PIR)
E Znacne prispievaju k vyvoju poZiaru
(napr. EPS, PUR]
Horlavé Ako E alebo vyrobky nezaradené do A1 az
vyrobky F | E. prip. vyrobky, pri ktorych sa nestanovila
trieda reakcie na ohen

v konstrukcidch minimalizuje nebezpecenstvo vzniku poZiaru.
V pripade jeho prepuknutia poskytuje podstatne viac ¢asu na
vykonanie zachrannych akcii, chréni osoby nachadzajlce sa

v budove a minimalizuje vzniknuté materialne Skody.

Teplota [°C]

1000 Prirodny kamen sa tavi
(kamenné vlakna ROCKWOOL)
(priblizne 120 minut)

800

Hlinik sa tavi
600 (priblizne 9 minut)

Sklo sa tavi, pevnost ocele
klesa (priblizne 7 minut)

400

Drevo zacina horiet
(priblizne 5 minut)
200 Materialy z umelych hmot
sa tavia a zacinaju horiet
(priblizne 3 minuty)

Cas [min]
0 10203040 5060 90 120

Vplyv pdsobenia teploty na materidly (krivka ohrevu podla
STN EN 1363-1)

Kamenna vlna ROCKWOOL -
trieda reakcie na ohen A1

Nehori - tavi sa aZ pri teplotach nad 1 000 °C

Zvysuje poziarnu odolnost konstrukcii

Zvysuje poziarnu bezpecnost budov

Znizuje riziko rozvoja poziaru a zabranuje jeho Sireniu
Pocas poziaru nevytvara dym
Nesposobuje vznik horiacich kvapiek ani castic

Poskytuje viac ¢asu na zachranné akcie a viac casu
potrebného na evakuaciu ohrozenych osdb

‘AI ‘ A1 - najvyssie miesto v hodnoteni poziarne bezpecnych vyrobkov



TYPY
SIKMYCH

STRIECH

4. Rozdelenie striech a funkcia

stresného plasta

Strechy sa daju rozdelit z roznych hladisk, napr. podla ich tvaru,
sklonu, poctu plastov alebo funkcie.

4.1 Rozdelenie striech z hladiska

umiestnenia izolacie v konstrukcii

Z hladiska umiestnenia tepelnej izolacie v konstrukcii existuje
niekolko rieSeni skladieb streSnych plastov.

Stresny plast bez tepelnej izolacie

Stresny plast bez tepelnej izolacie sa navrhuje len nad
nevyuzivanym, teda nevykurovanym streSnym priestorom.
V ostatnych pripadoch, ak sa podstresny priestor vyuziva
(napr. obytné miestnosti, kancelarie a pod.}, a teda aj vyku-
ruje, je vzdy potrebné navrhnut v streSnom plasti tepelnd
izolaciu.

Stresny plast s tepelnou izolaciou
umiestnenou medzi krokvami

V pripade vloZenia tepelnej izolacie len medzi krokvy je vplyv
liniovych tepelnych mostov zvlast vyznamny. Tieto tepelné
mosty znizuju ucinnost tepelnoizolacnej vrstvy, ich vyskyt
ma za nasledok potrebu zvacsenia hribky izolacie.

Stresny plast s tepelnou izolaciou
umiestnenou medzi krokvami
a pod krokvami

Systémové tepelné mosty tvorené krokvami sa dajd mini-
malizovat vytvorenim suvislej vrstvy tepelnej izolacie pod
krokvami alebo nad krokvami.

Stresny plast s tepelnou izolaciou
umiestnenou nad krokvami

Z hladiska tepelnej techniky je najvyhodnejSim variantom
rieSenie s tepelnou izolaciou umiestnenou nad krokvami.
To preto, Ze tu nie su vytvorené tzv. systematické tepelné
mosty v dosledku umiestnenia krokiev do tepelnej izolacie.
Pri navrhovani striech s tepelnou izolaciou umiestnenou
nad krokvami treba pamaétat na odlisny vzhlad strechy
najma pri rekonstrukciach, ked sa pdvodna strecha zvysuje.
Ak sa v ploche strechy nachadzaju vikiere a pod., ..zapustia
sa” tieto konstrukcie do plochy strechy.

Stresny plast s tepelnou izolaciou
umiestnenou nad krokvami a medzi nimi

V dosledku zvySujucich sa poZiadaviek noriem na zateplo-
vanie striech rastl aj poziadavky na pouzitie vacsej hribky
izolacie v konstrukcii. Riesenim pouzitia vacsej hribky izola-
cie je vzajomna kombinacia zateplenia nad krokvami a medzi
krokvami.

Stresny plast s tepelnou izolaciou
umiestnenou nad, medzi a pod krokvami

Kombinacia zateplenia nad, medzi a pod krokvami umozni
splnit poZiadavky normy aj na zateplenie pasivnych domov
a domov s nulovou spotrebou.



4.2 Rozdelenie striech z hladiska
poctu plastov
Z hladiska poctu plastov delime strechy na:

m Jednoplastové

Strecha, ktord oddeluje chranené (vndtorné) prostredie
jednym streSnym plastom, nema v svojej skladbe Ziadnu
vetrant medzeru. Ide najmé o ploché strechy. Jednoplasto-
vé strechy sa na rozdiel od dvojplastovych musia navrhnit
tak, aby kondenzacia bola minimalna a parozadbrana maxi-
malne Ucinna.

m Dvojplastové
Strecha, ktord oddeluje chréanené (vnitorné) prostredie
dvoma streSnymi plastami, ktoré st od seba oddelené

vzduchovou vrstvou. V tomto pripade sa odvetrava iba
vetrand medzera nad poistnou hydroizolaciou.

m Viacplastové
Strecha, ktord oddeluje chranené (vnitorné) prostredie
niekolkymi streSnymi plaStami, ktoré su od seba oddelené
vzduchovymi vrstvami. Viacplastova strecha ma teda viac
vetranych medzier. Trojplastova strecha obsahuje v svojej
skladbe dve medzery. Tento typ konstrukcie sa pouzival
predovSetkym v minulosti. V sicasnej dobe su viacplastové
strechy skor na Ustupe.

4.3 Spravna funkcia stresného plasta

Bezproblémové fungovanie stresného plasta zatepleného pod-
krovia dosiahneme zabudovanim spravnej hribky tepelnej izola-
cie, vzduchotesne realizovanou parozadbranou na strane interiéru
a poistnou hydroizolac¢nou vrstvou difizne otvorenou nad tepel-
nou izolaciou (pod krytinou). Pod krytinou musi byt odvetrana
vzduchovd medzera, ktora vedie od odkvapu k hrebenu. Priestor
pod stresnou krytinou sa musi G¢inne odvetravat. Odporucame
navrhovat strechu zatepleného podkrovia ako dvojplastovu
strechu s vetranou medzerou nad poistnou hydroizolaciou.

V pripade dvojplastovych striech je Skarova nepriedusnost

v tepelnej izolacii pre kamennu vlnu takmer nulova.

Vetranie stresného plasta

Cielom vetrania v streche je dosiahnutie priaznivého vlh-
kostného stavu strechy. Kvoli zabezpeceniu spravnej funkcie
streSného plasta je potrebné zabranit kondenzacii vodnych par
(roseniu) na spodnej strane stre$nej krytiny G¢innym vetranim.
Vetranie priestoru medzi krytinou a doplnkovou hydroizolac-
nou vrstvou umozni vysychanie krytiny a drevenych prvkov pod
krytinou (latou, kontralatou) a odvadzanie vodnych pér pre-
chadzajucich konstrukciou. Predovsetkym v pripade budov so
zateplenym podkrovim je vhodné navrhovat strechy dvojplasto-
vé vetrané s otvorenou vzduchovou medzerou.

Zasady realizacie vetranej vzduchovej vrstvy

B Je potrebné spravne dimenzovat privadzaci (vstupny) otvor
pri odkvape strechy a odvadzaci (vystupny) otvor pri hrebeni
strechy. Dimenzie vetracich otvorov vychadzaju z normy
STN 73 1901. Prudeniu vzduchu vo vetranej vzduchovej
vrstve nesmu branit ziadne prekazky.

B Navrhnuté konstrukcie sa musia overit tepelnotechnickym
vypoctom podla STN 73 0540.

B Vzduchovl medzeru je vhodné chréanit proti prenikaniu zra-

Zok a zivocichov. Navrh ochrannych prvkov vetracich otvorov

sa musi zohladnit pri posudzovani dimenzie otvorov.

Sikma strecha dvojplastova s vetranim
nad poistnou hydroizolaciou

- zateplenie medzi krokvami a pod nimi;
izolacia vedena do hrebena
a na Urovni kliestin
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Sikma strecha dvojplastova s vetranim

nad poistnou hydroizolaciou

- zateplenie medzi krokvami a pod nimi;
izolacia vedend na Urovni kliestin
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Sikma strecha trojplastova s vetranim

nad a pod poistnou hydroizolaciou

- zateplenie medzi krokvami a pod nimi;
izolacia vedena na Urovni kliestin




Tabulka 6 - Tabulka predbezného navrhu vetrania striech

Sklon vzduchovej vrstvy <5° 5°-25° 25°-45° > 45°
Najmensia hrubka vetranej vzduchovej vrstvy uréenej na

odvadzanie vodnej pary difundujucej do stresnej konstrukcie 100 60 404 40
pri dlzke vzduchovej vrstvy do 10 m [mm]

Najmensia hriubka vetranej vzduchovej vrstvy urcenej

na odvadzanie vodnej pary difundujicej do stresnej

konstrukcie a na odvedenie technologickej a zrazkovej 250 150 100 50
vody zabudovanej do konstrukcie pri realizacii s dlzkou

vzduchovej vrstvy do 10 m [mm]

SPt[?ecchhaypr|vadzamch vetracich otvorov oproti ploche vetranej 17100 17200 17300 1/ 400

pripadajucej na najmensiu hribku a prislusny sklon.

dimenziu vetrania aspon na 100 mm.

Udaje uvedené v tabulke sU platné pri splneni nasledujdcich podmienok:

' Na kazdy 1 m dizky vzduchove] vrstvy presahujicej 10 m sa zvacéuje najmensia hribka vzduchovej vrstvy o 10 % hodnoty

2 Uvedené dimenzie vetrania uvazuju s Cistou Ucinnou prierezovou plochou vetracich otvorov.

9 Tabulka uvadza dimenzie vetrania na odvedenie vzdusne] vlhkosti zo skladby strechy. V pripadoch, ked sa mé vetrana
vzduchova vrstva podielat na znizeni neziaducich slnecnych ziskov, musi sa vetranie navrhnut a posudit samostatne.

4 Uvedené dimenzie vetrania platia pre strechy s tepelnoizolacnymi vlastnostami zodpovedajucimi Standardu tepelnej
ochrany budov, tzn. stcinitelu prechodu tepla strechy podla pozadovanej hodnoty STN 73 0540-2, tzn. 0,24 W/mZ2.K.

S Pl&st strechy medzi vetranou vzduchovou vrstvou a vnutornym prostredim stavby musi byt vzduchotesny.

¢V pripadoch, ked bude mat strecha lepSie tepelnoizolacné vlastnosti, ako je uvedené v poznamke 4, treba zvysit

Podla normy STN 73 1901 sa plochy privadzacich
vetracich otvorov pri dvojplastovych strechach volia
v rozmedzi 1/100 az 1/400 plochy strechy v zavislosti
od sklonu vzduchovej vrstvy (pozri tabulku 5), prip.
aj vacsie. Plocha odvadzacich vetracich otvorov sa
oproti ploche privadzacich vetracich otvorov spravi-
dla zvacsuje najmenej o 10 %. Vzdialenost privadza-
cich a odvadzacich vetracich otvorov striech nema
presahovat 18 m.

Poistna hydroizolacna difazna fdlia

Poistna hydroizolacia umoznuje prechod pripadnej vzdusne;
vlhkosti z tepelnej izolacie do prevetravanej medzery, ktora
vedie od odkvapu k hrebenu. Hydroizolacna félia zabranuje
pripadnému zateceniu vody do konstrukcie strechy pri poruche
krytiny alebo kondenzacii vzdusnej vlhkosti na spodnej strane
krytiny. Existuje viac typov poistnych hydroizolacnych folii.

Ak sa pouZije bezkontaktna folia, musi sa realizovat vetrana
medzera nad féliou a pod fou. Félia tohto typu sa nesmie doty-
kat tepelnej izolacie na mieste prevesenia. V hrebeni strechy sa
tato félia musi prerezat cca na 50 mm (pozri obrazok na strane
19 - Sikma strecha trojplastova). PouZivanie bezkontaktnych
difdznych folii je dnes na Ustupe.

Ak sa priestor pod poistnou hydroizolaciou neprevetrava,

napr. v pripade dvojplastovej Sikmej strechy, potom sa navrhuje
poistna kontaktna félia difuzne otvorena. Za difizne otvorené
poistné hydroizolacné félie sa povazuju folie s nizkou hodnotou
difizneho odporu, resp. nizkou ekvivalentnou difiznou hrib-
kou. Difuzne materialy maju ekvivalentnu difuznu hridbku

rg < 0,30 m. Difizne kontaktné folie sa mozu klast priamo na
tepelnu izolaciu alebo debnenie alebo sa moZzu volne zave-

sit medzi krokvy. VZdy je potrebné respektovat odpordcania
vyrobcov folii. V pripade dvojplastovych striech sa musia vzdy
pouzivat poistné kontaktné hydroizolacné félie z difuzne otvore-
nych materialov.

Parozabrana

Na vnltornej strane streSného plasta treba vytvorit vzducho-
tesnu vrstvu napr. pomocou parozabrany s vysokym difiznym
odporom. Tato félia zabranuje preniknutiu vodnej pary do kon-
Strukcie plasta strechy. Parozdbrana sa vzdy umiestiuje medzi
izolaciu a vnutorny obklad alebo medzi dve vrstvy izolacie.
Spoje, prestupy a presahy parozabrany sa musia zlepit paskou
urc¢enou na tento Ucel tak, aby bola zarucena vzduchotesnost.
Hodnotiacim parametrom je ekvivalentna difuzna hribka, ktora
musi byt v pripade parozabrany min. ry > 100 m. Ekvivalentna
difuzna hrubka sa vypocita z faktora difizneho odporu p vyna-
sobenim hrubkou materialu d.

r,=pxd(m

Pre vlhkostny reZim streSnej skladby je vhodné, aby difuzne
odpory vrstiev klesali od interiéru k exteriéru. Pri kombinacii
viacerych typov tepelnoizolacnych materialov v skladbe strechy
ma byt material s va¢sim difuznym odporom bliZsie k interiéru.

Pozn.: Kondenzacia vodnych par v stresnom plasti spravidla
nenastava, ak sa v skladbe konstrukcie navrhla dostatocna
hribka tepelnej izolacie a ak sa riesi ako:

B trojplastova strecha so vzduchovou vrstvou
B dvojplastovd s pomeromr, /1, > 14

B dvojplastova s hodnotou r, > 100 m a pomeromr, /r, > 6

r, hodnoty materialov smerom do interiéru

r,. hodnoty materialov smerom do exteriéru
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PREHLAD
IZOLACI]

5. Prehlad izolacii ROCKWOOL
na Sikmé strechy a podkrovia

V suvislosti s neustalym ndrastom spotreby energii sa vyvija

aj legislativa, ktord ma za ciel znizenie energetickej naroc-
nosti budov. Spravna volba systému strechy a tepelnej izolacie
je rozhodujucim faktorom, ktory nédsledne zasadne ovplyvni
energetickl narocnost budovy. Kvalitnd izolacia by navyse mala
zabezpedit maximalnu paropriepustnost, zabranit akumulécii

Tabulka 7 - Odporucané pouzitie izolacif

vlhkosti v konstrukcii, vytvorit ochrannu protipoZiarnu bariéru
a zabezpedit dlhd Zivotnost strechy.

Tepelna izolacia z kamennej vlny zabréani Unikom tepla. VSetky
izolacie z kamennej vlny odporucané na izolaciu Sikmych
striech su paropriepustné, nehorlavé, pohlcujice zvuk, tvarovo
stale a odolné voci vlhkosti.

systém TOPROCK

Dosky Rolky
ROCKMIN TOPROCK MEGAROCK
Stavebné konétrukcie ROCKTON | SUPERROCK PLUS SUPER PLUS
Sikmaé strecha s izolaciou nad krokvami - ® ® ®

Sikma strecha s izolaciou medzi krokvami
a pod nimi

Vaznikova strecha

Nepochodzna podlaha na povale
s volne uloZenou izolaciou

Nepocho6dzna podlaha na povale s izolaciou
vloZenou medzi trdmovu konstrukciu

Strop pod nevykurovanou podlahou
s izolaciou vlozenou medzi tramy

Strop pod nevykurovanou povalou s izolaciou
vloZenou do zaveseného podhladu

Odportcané rieSenie . Mozné riesenie



STANDARD ROCKWOOL je
suhrn rieseni izolacie réznych
konstrukcii budov a vychadza
z konceptu energeticky
usporného domu.

5.1 Odporic¢ané hrubky izolacii - STANDARD ROCKWOOL

Tabulka 8 - Standard ROCKWOOL

) _ - Odporucana | Systémové rieSenie
2
Konstrukcia U[W/m2K] | Izolacia hribka izolacie ROCKWOOL

Sikmaé strecha s izolaciou nad krokvami - ROCKTON 220 mm R, =56 d&"

zateplenie systémom TOPROCK 0.16 SUPERROCK 220 mm R,=55dB

P y ROCKMIN PLUS 240 mm R, =54 dB’
; ROCKTON, SUPERROCK, 230 mm
Sikma strecha so sklonom > 45° - izola- 0.20 TOPROCK SUPER 230 mm
cia vloZzena medzi krokvy a pod ne ' ROCKMIN PLUS 230 mm
MEGAROCK PLUS 240 mm
Vaznikova strecha bez tepelnej izolacie - 0.20 ROCKTON, SUPERROCK 180 mm
vodorovné zateplenie ' ROCKMIN PLUS 200 mm
St q K L ROCKTON, SUPERRQOCK, 150 mm
cirechou be tepelne] molicie - zolacia | 025 | JOPROCKSUPER 150 mm
v slvislej vrstvep[ne échédzna] ' ROCKMIN PLUS 160 mm
! P MEGROCK PLUS 160 rmm
Str d nevkurovan val ROCKTON, SUPERRQOCK, 200 mm
tr"phpo A ezvty N lona. i;’“l'?oi a_oi‘; Slo, : 025 TOPROCK SUPER 200 mm
3{ ;Cn‘?“m edziedﬁev enJ tilarge olacia ' ROCKMIN PLUS 210 mm
ozena medzi drevene tramy MEGROCK PLUS 220 mm

* Hodnoty laboratérnej vzduchovej nepriezvucnosti Ry, vychadzaju z akustickych merani systému TOPROCK, ktoré sa realizovali v akreditovanom
laboratériu CSl, a. s. v Zline. V meranej skladbe Sikmej strechy sa pouZila izolécia s celkovou hrdbkou 300 mm (180 + 120 mm). Viac na strane 38.

Uvedené hrubky izolacii su orientacné a vychadzaju z normy
STN 73 0540-2. Hrubky izolacii Sikmych striech sa vypocitali so
zahrnutim vplyvu krokiev s rozmerom 120 x 160 mm, s osovou
vzdialenostou 1 000 mm. Vypocet v pripade zateplenia trdmovych
stropov zohladnuje trdmovud konstrukciu 220 x 140 mm s osovou
vzdialenostou 750 mm. Vypocty berd do Uvahy aj vplyv zabu-
dovanej vlhkosti. Hrubky izolacii su zaokruhlené na najblizsiu
vyrabanu hrubku vyrobku. Lisia sa v zavislosti od konstrukéného
rieSenia, vplyvu tepelnych mostov a tepelnej vodivosti pouzitého
vyrobku. Privypocte sa pouziva vypoctova hodnota sucinitela

tepelnej vodivosti A [stanovi sa podla normy STN EN SO 10 456:
Stavebné materialy a vyrobky. Metddy stanovenia deklarovanych
a navrhovych hodnét tepelnotechnickych veli¢in). Spolo¢nost
ROCKWOOL uvadza na etiketach vyrobkov a v technickej doku-
mentacii hodnotu deklarovanej tepelnej vodivosti A, v silade

s STN EN 13 162. Stcinitel tepelnej vodivosti A, [W/m.K] je
dolezitym kritériom porovnania tepelnoizola¢nych vlastnosti
izolacii. Cim je hodnota niZ&ia, tym su tepelnoizolaéné schop-
nosti izolacie vySSie, teplo unika pomalsie.



5.2 Odporucané izolacie

ROCKTON

Polotuha doska z kamennej vlny na
tepelnq, protipoziarnu a akusticku izolaciu

~ " Systém TOPROCK
s izolaciou ROCKTON

KOD VYROBKU

SUPERROCK

Polomakka doska z kamennej vlny na
tepelnq, protipoziarnu a akusticku izolaciu

SUPER

B 177N

s

L systém TOPROCK
s izolaciou SUPERROCK

KOD VYROBKU

MW-EN 13162-T3-CS(10)0,5-WS-WL(P)-MU1 pre hribku 40 mm
MW-EN 13162-T3-CS(10)0,5-WS-WL(P)-AW 0,70-MU 1

pre hridbky 50-99 mm

MW-EN 13162-T3-CS(10)0,5-WS-WL(P)-AW 0,85-MU 1

pre hrdbky 100-200 mm

TECHNICKE PARAMETRE

MW-EN 13162-T2-WS-WL(P)-MU1 pre hribku 40 mm
MW-EN 13162-T2-WS-WL(P]-AW 0,75-MU1

pre hrdbky 50-99 mm

MW-EN 13162-T2-WS-WL(P]-AW 0,95-MU1

pre hribky 100-200 mm

TECHNICKE PARAMETRE

Sucinitel tepelnej vodivosti: A, = 0,035 W.m".K"

ZataZzenie stavby vlastnou tiaZzou: max. 0,491 kN.m-3

Zvukova pohltivost [AW): 0,70 pre hribky od 50 do 99 mm
0,85 pre hrabky od 100 do 200 mm

Trieda reakcie na ohen: A1
Vzduchova nepriezvucnost systému TOPROCK
s izolaciou ROCKTON s hrubkou 300 mm: R =56 dB*

* v zavislosti od systémovej skladby, vysledok akustic. merania [viac na str. 38

VYHODY

Sucinitel tepelnej vodivosti: A, = 0,035 W.m™.K"!

ZataZenie stavby vlastnou tiaZou: max. 0,373 kN.m"

Zvukové pohltivost (AW): 0,75 pre hribky od 50 do 99 mm
0,95 pre hrabky od 100 do 200 mm

Trieda reakcie na ohen: A1
Vzduchova nepriezvucnost systému TOPROCK
s izolaciou SUPERROCK s hribkou 300 mm: R, =55 dB*

* v zavislosti od systémovej skladby, hodnota ziskanda vypoctom

VYHODY

B Skvelé tepelnoizola¢né a mechanické vlastnosti
B Vynikajuce akustické vlastnosti

B |zolacia sa dodédva v nekomprimovanom baleni
|

Odporucana izolacia aj na pasivne a nizkoenergetické domy,
ideadlna na drevostavby

B Vyborné tepelnoizolacné vlastnosti

W \Vlyborné akustické vlastnosti

B |zolacia sa dodava v komprimovanom baleni
|

Odporucana izolacia aj na pasivne a nizkoenergetické domy,
vhodné na drevostavby

ROZMERY A BALENIA ROZMERY A BALENIA
Dlzka Sirka Hrubka Tepelny odpor R, Dlzka Sirka Hrubka Tepelny odpor R
[mm] [mm] [mm] [m2.K/W] [mm] [mm] [mm] [m2.K/WI
1000 610 40 1.10 1000 610 50 1,40
1000 610 50 1,40 1000 610 60 1,70
1000 610 60 1,70 1000 610 80 2,25
1000 610 80 2,25 1000 610 100 2,85
1000 610 100 2,85 1 000 610 120 3,40
1000 610 120 3,40 1000 610 140 4,00
1000 610 140 4,00 1000 610 150 4,25
1000 610 150 4,25 1000 610 160 4,95
1000 610 160 4,55 1000 610 180 5,10
1000 610 180 5,10 1000 610 200 5,70
1000 610 200 5,70
1000 625 50 1,40
1000 625 60 1,70
1000 625 80 2,25
1000 625 100 2,85




ROCKMIN PLUS

Makka a lahka doska z kamennej vlny na
tepelnd, protipoziarnu a akusticku izolaciu

™ Systém TOPROCK
s izolaciou ROCKMIN PLUS

KOD VYROBKU

MW-EN 13162-T2-WS-WL(P)-MU1

TECHNICKE PARAMETRE

Sucinitel tepelnej vodivosti: Ay = 0,037 W.m".K"

ZataZenie stavby vlastnou tiaZou: max. 0,304 kN.m-

Trieda reakcie na ohen: A1

Vzduchova nepriezvuénost systému TOPROCK

s izoldciou ROCKMIN PLUS s hribkou 300 mm: R, =54 dB*

* v zavislosti od systémovej skladby, vysledok akustického merania

VYHODY

B Univerzalna izolacia

B Dobré akustické vlastnosti

W [zolacia sa dodava v komprimovanom balenfi
|

Odporucana izolacia na rekonstrukcie aj novostavby

ROZMERY A BALENIA

Dlzka Sirka Hrubka Tepelny odpor R,
[mm] [mm] [mm] [m?.K/W]
1000 610 40 1,05
1000 610 50 1.35
1000 610 60 1,60
1000 610 70 1,85
1000 610 80 2,15
1000 610 100 2,70
1000 610 120 3,20
1000 610 140 3,75
1000 610 150 4,05
1000 610 160 4,30
1000 610 180 4,85
1000 610 200 5,40




TOPROCK SUPER

Rolka z kamennej vlny na tepelnda,
protipoziarnu a akusticku izolaciu

MEGAROCK PLUS

Rolka z kamennej vlny na tepelnd,
protipoziarnu a akusticku izolaciu

KOD VYROBKU

KOD VYROBKU

MW-EN 13162-T2-WS-MU1

TECHNICKE PARAMETRY

MW-EN 13162-T2-WS-WL(P]-MU1

TECHNICKE PARAMETRY

Sucinitel tepelnej vodivosti: A; = 0,035 W.m".K"!
ZataZenie stavby vlastnou tiazou: max. 0,392 kN.m-3
Trieda reakcie na ohen: A1

VYHODY

Sucinitel tepelnej vodivosti: Ay = 0,039 W.m™".K"!
ZataZenie stavby vlastnou tiaZou: max. 0,275 kN.m"
Trieda reakcie na ohen: A1

VYHODY

B Skvelé tepelnoizolacné vlastnosti

B |zolacia sa dodava v komprimovanom baleni
B Minimalne prierezy pri rezani rolky
|

Idealne na zateplenie nepriechodnych podlah
na povale a tramovych stropov

B Standardné tepelnoizoladné vlastnosti

B |zolacia sa dodava v komprimovanom baleni
B Minimalne prierezy pri rezani rolky
|

Idealne na zateplenie nepriechodnych podlah
na povale a tramovych stropov

ROZMERY A BALENIA ROZMERY A BALENIA

Dizka Sirka Hrabka Tepelny odpor R, Dizka Sirka Hrubka Tepelny odpor R,
[mm] [mm] [mm] [m?.K/WI [mm] [mm] [mm] [mZ.K/W]

5000 1000 100 2,85 6 000 1000 100 2,55

4500 1000 120 3,40 4 000 1000 150 3,80

3500 1000 150 4,25 4 000 1000 160 4,10

3000 1000 160 4,55 3500 1000 180 4,60

2 500 1000 180 5,10 3000 1000 200 5,10

2 500 1000 200 5,70




Zateplenie strechy nad krokvami Zateplenie strechy medzi krokvami a pod nimi

——

I

Sposoby
zateplenia
sikmych striech




SPOSOBY

ZATEPLENIA

A H B izolacia vloZena medzi kovové drziaky
6. ?pOS(’)by Zat_eplenla B (vySka 120 alebo 180 mm): ROCKTON, SUPERROCK,
sikmych striech a podkrovi ROCKMIN PLUS

B parozdbrana (napr. tazky asfaltovy pas s hlinikovou féliou]
Zateplenie Sikmej strechy sa najcastejSie riesi dvoma hlavnymi
sposobmi: zateplenie nad krokvami alebo zateplenie medzi
krokvami a pod nimi. W krokvy

B debnenie

6.1 Zateplenie strechy s izolaciou

) ) <] )
umiestnenou nad krokvami S . . ———
AW AN

Systém TOPROCK

B krytina na latach

kontralaty 40 x 60 mm
Sl A,

AR

A

|
B poistna hydroizolacia difizne otvorend :
|

izolacia vloZzena medzi pomocné krokvy
60 x 60 aZz 120 mm: ROCKTON, SUPERROCK,
ROCKMIN PLUS

Tabulka 9 - Zateplenie nad krokvami systémom TOPROCK

Orientaény sudinitel prechodu tepla U [W/m2.K]

Celkova hrubka izolacie [mm] 300 280 260 240 240 220 200 180
o dbzﬁgzrzfcﬂ‘;gefrﬂkdvr;rfikmi " ] | 1804120 | 180+100 | 180480 | 180460 | 120+120 | 1204100 | 120+80 | 120+60
Kovovy drziak Kovovy drziak vysoky [180 mm] Kovovy drziak nizky [120 mm]
ROCKTON 0,12 0,13 0,14 0,15 0,15 0,16 0,18 0,20
SUPERROCK 0,12 0,13 0,14 0,15 0,15 0,16 0,18 0,20
ROCKMIN PLUS 0,13 0,14 0,15 0,16 0,16 0,17 0,19 0,20

V tabulke su uvedené hodnoty sucinitela prechodu tepla U vypocitané na zateplenie nad krokvami, s osovou vzdialenostou krokiev 1 000 mm a rozmiestne-
nim kovovych drziakov po 2 400 mm. Uvedené hodnoty U s orientacné a plati pre Sikmé strechy so sklonom 2 45° .

Normalizované (poZadované) hodnoty



6.2 Zateplenie strechy s izolaciou
umiestnenou medzi krokvami
a pod nimi

Odportcame navrhovat zateplené podkrovie ako dvojplastovu
strechu s vetranou medzerou nad poistnou hydroizolaciou.
Existuje niekolko rieseni zateplenia dvojplastovej strechy.

BeZnym sposobom zateplenia je vloZenie izolacie medzi krokvy.
Pridanim vrstvy izolacie pod krokvy sa minimalizuje vplyv linio-
vych tepelnych mostov, teda krokiev.

Je dolezité urcit spravnu polohu parozabrany v konstrukcii
strechy.

Parozabrana sa moze umiestnit:

B medzi dve vrstvy izolacie
Na umiestnenie parozabrany medzi dve vrstvy izolacie je
potrebné tepelnotechnické posudenie. Polohu parozdbrany
musi vzdy vyhodnotit projektant podla konkrétnych pod-
mienok, skladby stresného plasta, spdsobu zabudovania
izolacie do konstrukcie a pod.
Poznamka: pomer hrubky tepelnej izolacie (rovnakého typul)
pod a nad parozdbranou v obytnych miestnostiach sa obvykle
pohybuje 1: 5.

B medziizolaciu a sadrokartén
V tomto pripade je vhodné ponechat vzduchovi medzeru
medzi parozdbranou a sadrokarténom. Vzduchova medzera
obmedzi riziko poskodenia parozabrany pri realizacii elek-
troinstalacie, montazi zavesov, svetiel a pod.

a) izolacia medzi krokvami a pod nimi, paroza-
brana vloZzena medzi izolaciu a konstrukciu
podhladu

krytina na latach

kontralaty 40 x 60 mm

poistna hydroizolacia difuzne otvorena

izolacia vloZzena medzi krokvy: ROCKTON, SUPERROCK,
ROCKMIN PLUS, TOPROCK SUPER, MEGAROCK PLUS

izolacia vloZend medzi dreveny rost: ROCKTON,
SUPERROCK, ROCKMIN PLUS

parozabrana

vzduchovd medzera

konstrukcia podhladu*

* je potrebné respektovat technologicky predpis montaze
sadrokartonovych konstrukcif

Zateplenie Sikmej strechy s umiestnenim izolacie medzi krokvami a pod
nimi. Parozabrana je vloZzena medzi izolaciu a konstrukciu podhladu.

b) izolacia medzi krokvami a pod nimi, paroza-
brana vloZzena medzi dve vrstvy izolacie
krytina na latach

kontralaty 40 x 60 mm

poistna hydroizolacia difizne otvorena

izolacia vlozena medzi krokvy: ROCKTON, SUPERROCK,
ROCKMIN PLUS, TOPROCK SUPER, MEGAROCK PLUS

parozadbrana*

izolacia vloZzend do sadrokartonového rostu:
ROCKTON, SUPERROCK, ROCKMIN PLUS

W konstrukcia podhladu**

*  pomer hrubky tepelnej izolacie (rovnakého typul)
pod a nad parozdbranou v obytnych miestnostiach
sa obvykle pohybuje 1: 5.

** je potrebné reSpektovat technologicky predpis montaze
sadrokarténovych konstrukcif




c) izolacia medzi krokvami a pod nimi,
parozabrana vloZzena medzi 2. a 3. vrstvu
izolacie

krytina na latach

kontralaty 40 x 60 mm

poistna hydroizolacia difizne otvorena

izolacia vlozend medzi krokvy: ROCKTON, SUPERROCK,
ROCKMIN PLUS, TOPROCK SUPER, MEGAROCK PLUS

izolacia vloZzena medzi dreveny pridavny rost:
ROCKTON, SUPERROCK, ROCKMIN PLUS

parozabrana*

B izolacia vloZzend do sadrokarténového rostu
ROCKTON, SUPERROCK, ROCKMIN PLUS

B konstrukcia podhladu**

*pomer hribky tepelnej izolacie (rovnakého typu)
pod a nad parozadbranou v obytnych miestnostiach
sa obvykle pohybuje 1: 5.

** je potrebné respektovat technologicky predpis montaze
sadrokarténovych konstrukcif
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Zateplenie Sikmej strechy s umiestnenim izolacie medzi krokvami
a pod nimi. Parozabrana je vloZzena medzi druht a tretiu vrstvu izolacie.

Tabulka 9 - Zateplenie medzi krokvami a pod nimi

Orientacny sucinitel prechodu tepla U [W/m?2.K]

Celkova hribka izolacie  [mm] 340 320 300 280 260 240 220 200 180 160
ROCKTON 0,12 0,13 0,14 0,15 0,16 0,19 0,21 0,23 0,26 0,30
SUPERROCK 0,12 0,13 0,14 0,15 0,16 0,19 0,21 0,23 0,26 0,30
TOPROCK SUPER 0,12 0,13 0,14 0,15 0,16 0,19 0,21 0,23 0,26 0,30
ROCKMIN PLUS 0,13 0,14 0,15 0,16 0,18 0,19 0,22 0,24 0,27 0,32
MEGAROCK PLUS 0,14 0,15 0,16 0,17 0,19 0,20 0,23 0,25 0,29 0,33

Hodnoty sucinitela prechodu tepla U uvedené v tabulke su vypocitané so zahrnutim vplyvu krokiev s rozmerom 120 x 160 mm a osovou vzdialenostou
1000 mm. Uvedené hodnoty U st orientacné. Farebné odliSenie hodnot U plati pre Sikmé strechy so sklonom > 45°.

Normalizované (poZadované) hodnoty Maximalne hodnoty Hodnoty nespliajlce poziadavky normy



6.3 Zateplenie strechy s izolaciou
umiestnenou nad krokvami
a medzi nimi

krytina na latach
kontralaty 40 x 60 mm

poistna hydroizolacia diflzne otvorena

izolacia vlozend medzi pomocné krokvy 60 x 60 az 120 mm:
ROCKTON, SUPERROCK, ROCKMIN PLUS

izoldcia vloZzend medzi kovové drziaky (vy$ka 120 alebo
180 mm): ROCKTON, SUPERROCK, ROCKMIN PLUS

B izolacia vloZzena medzi krokvy: ROCKTON,
SUPERROCK, ROCKMIN PLUS

B parozabrana

M vzduchovad medzera

W konstrukcia podhladu*

* je potrebné respektovat technologicky predpis montéaze
sadrokarténovych konstrukeii

V pripade vloZenia dalSej vrstvy izolacie pod krokvy sa mozeme
dostat na podstatne vyssie hribky zateplenia a lepsie hodnoty
sucinitela prechodu tepla U. Toto rieSenie umozni splnit poZia-
davky normy aj na zateplenie pasivnych domov a domov

s nulovou spotrebou.

Zateplenie Sikmej strechy nad krokvami systémom TOPROCK.
V konstrukcii je doplnend izolacia medzi krokvami.

Tabulka 10 - Zateplenie nad krokvami a medzi nimi

Orientacny sucinitel prechodu tepla U [W/m2.K]

Celkova hrubka izolacie [mm] 460 440 420 400 380 360
Hrubka izolacie nad krokvami 180+120 | 180+100 180+80 180+60 nebo 120+120 120+100 120+80
Hribka izolacie pod krokvami 160 160 160 160 160 160
ROCKTON 0,09 0,09 0,10 0,10 0,11 0,12

Hodnoty sucinitela prechodu tepla U uvedené v tabulke st vypocitané so zahrnutim vplyvu krokiev s rozmerom 120 x 160 mm a osovou vzdialenostou
1000 mm a rozmiestnenim kovovych drziakov po 2 400 mm. Uvedené hodnoty U st orientacné. Farebné odliSenie hodnot U plati pre Sikmé strechy so
sklonom > 45°.

Odporacané hodnoty Normalizované (pozadované) hodnoty
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Orientacne hodnoty sucinite
od hrubky izolacie ROCK

VELMI USPORNE ZATEPLENIE U = 0,09

Hribka izoldcie ROCKTON 440 mm

USPORNE ZATEPLENIE U = 0,15

Hrabka izolacie ROCKTON 240 mm

USPORNE ZATEPLENIE U = 0,16

Hrabka izolacie ROCKTON 260 mm

Zateplenie medzi krokvami a pod nimi



la prechodu tepla v zavislosti
TON a sposobu zateplenia

MINIMALNE ZATEPLENIE U = 0,30

Hrabka izoldcie ROCKTON 160 mm AT

=rr=—

Zateplenie medzi krokvami a pod nimi

NEDOSTATOCNE ZATEPLENIE U = 0,32

Hrdbka izolacie 140 mm

Zateplenie medzi krokvami

- e e e e

BEZ ZATEPLENIA - vysoké uniky tepla

Nezateplena konstrukcia

Poznadmka:
Uvedené hodnoty sucinitela prechodu tepla U a zodpovedajlcej hribky izolacii st orientacné. Vo vypocte sa uvazuje s krokvami

160 x 120 mm, s osovou vzdialenostou 1 000 mm. V pripade systému TOPROCK sa vypocet realizuje na osovl vzdialenost kovovych
drziakov 2 400 mm. Dalsie informaécie o vypocCtoch najdete na stranach 28 az 31. Navrh stresnej konstrukcie je potrebné posudit
vykonanim odborného vypoctu. Normové poziadavky na zateplenie striech podla normy STN 73 0540-2 st uvedené na strane 13.




IZOLACIA
NAD KROKVAMI

SYSTEM
TOPROCK

7. Zateplenie Sikmej strechy nad
krokvami systémom TOPROCK

V stvislosti s rasticimi poziadavkami noriem na zateplovanie
Sikmych striech sa nadkrokvovy sposob zateplenia pouziva
stale CastejSie.

7.1 Vyhody zateplenia nad krokvami

Zateplenie Sikmej strechy nad krokvami je velmi elegantnym
sposobom zateplenia a prindsa mnoho vyhod:

B Vynikne krasa dreva v interiéri formou priznania drevenej
nosnej konstrukcie krovu.

B VyuZitie celého priestoru v podkrovi bez potreby zniZovania

podhladov zo strany interiéru.

B Minimalizacia vplyvu tepelnych mostov, pretoze izolacia
je umiestnend nad krokvami. Zateplovanie nad krokvami
vyZaduje mensiu hrdbku izolacie ako zateplovanie medzi
krokvami, ktoré je ovplyvnené tepelnymi stratami drevenej
konstrukcie. Tepelna vodivost dreva je asi Styrikrat vacsia
ako vodivost kamennej viny a tvori cca 20 % plochy strechy.
Zateplenie nad krokvami je teda vhodnejsie ako klasické
zateplenie medzi krokvami, kde vzdy zostavaju systémové
tepelné mosty.

B Minimalizacia vplyvu akustickych mostov
Krokvy su nielen tepelnym, ale aj akustickym mostom.
Kladenim izolacie nad krokvy sa da dosiahnut vzduchova
nepriezvucnost systému TOPROCK s izolaciou ROCKTON,
kde R, Cini 56 dB. Tento akusticky Ucinok sa d& dosiahnut
uz pri hribke izolacie 300 mm. BliZSie informécie o mera-
nej systémovej skladbe su uvedené na strane 38.

2

B Rychlejsia a jednoduchsia montaz
Systém zateplenia nad krokvami je rychlejsi ako zateplenie
medzi krokvami a pod nimi. Odpadava tu potreba rieSenia
sadrokartdnového rostu a sposob vlozZenia izolacie pod
krokvami.

B ZniZenie rizika poSkodenia parozabrany
Neposkodzuje sa parozdbrana vplyvom ukotvenia podhladu
alebo rostu na podhlad. Tym sa zniZuje riziko prenikania
vlhkosti do stresnej konstrukcie.

B Pocas realizacie nehrozi zatecenie dazdovej vody do pod-
streSia, montaz sa da prerusit alebo rozfazovat.

B Moznost kombinacie sposobu zateplenia nad krokvami
so zateplenim medzi krokvami a pod nimi.

B Vyhodny pre energeticky Usporné a pasivne domy.

Zateplenie strechy nad krokvami pomocou izolacii z kamennej
vlny zabezpedi:

B splnenie tepelnoizolacnych poZiadaviek na zateplenie
Sikmych striech
akustickl pohodu

B zvwySi poziarnu bezpecnost konstrukcie

=
N

Priebehy tepl6t na mieste kovového drziaka




7.2 Odporucané izolacie pre systém
TOPROCK

Spolo¢nost ROCKWOOL vyvinula systémové riesenie TOPROCK,
ktoré je vhodné na rekonstrukcie aj novostavby, je idedlne pre
nizkoenergetické a pasivne domy.

B ROCKTON

B SUPERROCK

Zateplenie strechy systémom TOPROCK

Stresna krytina na latach

Kontralaty pozd(Z krokiev

Poistna hydroizolacia difizne otvorena
Izolacia ROCKTON, SUPERROCK alebo
ROCKMIN PLUS vlozena medzi pomocné
krokvy 60 x 60 az 120 mm (v zavislosti

od hribky 2. vrstvy izolacie)

Kovovy drziak s vyskou 120 mm

alebo 180 mm

Izoldcia ROCKTON, SUPERROCK alebo
ROCKMIN PLUS vloZzend medzi kovové drziaky:
hr. 120 mm je vloZzena medzi drziaky s vyskou
120 mm (nizke)

hr. 180 mm je vloZzena medzi drziaky s vyskou
180 mm (vysoké)

Parozabrana (napr. tazky asfaltovy pas

s hlinikovou féliou)

Debnenie

Krokvy

Prislusenstvo

B Kovovy drziak

Kovovy drZiak na zateplenie Sikmych striech nad krokvami sa
dodava len spolu s izolaciou ROCKTON, SUPERROCK alebo
ROCKMIN PLUS. Ide o chraneny priemyselny vzor kovového
drziaka. Nadkrokvové kovové drziaky su dodavané iba spolocne
s izoldciou ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS.

- Nadkrokvovy kovovy drziak 120 mm (nizky) na izolaciu
s celkovou hrdbkou 200 az 240 mm; izolacia sa vklada
v dvoch vrstvach: s hrdbkou 120 + 80 az 120 mm; celkova
vyska drziaka je 165 mm; hmotnost 2 kg

- Nadkrokvovy kovovy drziak 180 mm (vysoky) na izolaciu
s celkovou hrdbkou 240 az 300 mm; izolacia sa vklada
v dvoch vrstvach: s hrdbkou 180 + 60 az 120 mm; celkova
vySka drziaka je 225 mm; hmotnost 2,4 kg.
Sirka [67ka v drziaku na umiestnenie pridavnej krokvy
je 60 mm.

_,|.|--|I::'!':r.--n"-".'-'r|||:.:*—""" 1|

5 ks

B Ocelové pozinkované klince

Ukotvenie drziakov ku krokve a zabezpecenie pridavnych
krokiev odporic¢ame vykonat pomocou Specidlnych ocelovych
pozinkovanych klincov, ktoré st odolné proti vytrhnutiu.

Na ukotvenie 1 ks drziaka je potrebné pouzit:

- 4 klince s dlzkou 40 mm, ktoré su uréené na prichytenie
drziaka k pomocnej krokve

- 4 klincov s dizkou 60 mm, ktoré su urcené
. S . 35
na prichytenie paty drziaka ku krokve



7.3 Technické a statické udaje
systému TOPROCK

Minimalny sklon strechy udava vyrobca streSnej krytiny. Mini-
malny sklon s nadkrokvovym zateplenim je 5°, maximalny 90°.

Statické posudenie sa vykonalo pre sklony striech od 5° do 60°.

Iné sklony strechy treba staticky posudit individualne. Z hladis-
ka zataZenia stresnej konstrukcie sa vzalo do Uvahy: zataZenie
vlastnou tiaZou, zatazenie snehom a zataZenie vetrom.

V pripade malych sklonov sa uvazovalo s namahanim spojova-
cich prvkov.

Staticky vypocet

Vlypocet vzdialenosti kovovych drziakov
a velkosti pridavnej krokvy ovplyviuje:
B sklon strechy

B tiaz streSnej krytiny

B osova vzdialenost krokiev

|

snehova oblast

Tabulka 11 - Priklady statickych rieSeni systému TOPROCK

Vypocet rozmiestnenia a poctu kovovych
drZiakov a urcenie velkosti pridavnej krokvy
odporucame vykonat pomocou kalkulacky
na staticky vypocet, ktora je k dispozicii na
strankach www.rockwool.sk

Kalkulator: Statika svstému TOPROCK

http://www.rockwool.sk/technicka-podpora/kalkulacne-
programy/statika+systemu+toprock

Pri montaZzi systému TOPROCK

odporuicame postupovat podla

podrobného montazneho navodu.

Priklad statického vypoctu bol

spracovany pre typovy kovovy

drziak. Pri ndvrhu streSnych

systémov sa musia vzdy dodrziavat statické poziadavky na
stresnd konstrukciu. Statické poziadavky sd dané stalym
zatazenim - teda druhom krytiny a ndhodnym zatazenim vet-
rom a snehom. Tabulka uvadza minimalne rozmery pridavnych
krokiev, ktoré spliaju poZiadavky na statiku krovu (vratane
dimenzif spojov]. Tabulka uvadza parametre pre strechu s pale-
nou, beténovou krytinou so zataZenim < 0,55 kN/m?, pri osovej
vzdialenosti krokiev 1 000 mm.

Snehova oblast Sklon strechy TiazZ krytiny Osova vzdia- Vzdialenost Pridavna krokva*
[°] [kN/m?] lenost krokiev drziakov [mml] [mml]
napr. [mm]
I 5-35 <0,55 1000 do 2 200 60 x 100
I 40-50 <0,55 1000 do 2 200 60 x 80
I 5-30 < 0,55 1000 do 2 600 60 x 120
I 35-45 < 0,55 1000 do 2 600 60 x 100
I 50 < 0,55 1 000 do 2 600 60 x 80
Il 5 < 0,55 1000 do 2 200 60 x 120
Il 15-35 <0,55 1000 do 2 200 60 x 100
Il 40-50 <0,55 1000 do 2 200 60 x 80
Il 45-50 <0,55 1000 do 2 200 60 x 80
[l 5-15 < 0,55 1000 do 2 600 60 x 120
Il 30-45 < 0,55 1000 do 2 600 60 x 100
Il 50 < 0,55 1000 do 2 600 60 x 80
1l 5-15 < 0,55 1000 do 2 200 60 x 120
I 30-40 <0,55 1000 do 2 200 60 x 100
I 45-50 <0,55 1000 do 2 200 60 x 80
I 30-35 < 0,55 1000 do 2 600 60 x 120
I 40-45 < 0,55 1000 do 2 600 60 x 100
I 50 < 0,55 1 000 do 2 600 60 x 80
\% 30-40 <0,55 1000 do 2200 60 x 100
% 45-50 < 0,55 1000 do 2200 60 x 80
1% 35-40 < 0,55 1 000 do 2 600 60 x 120
% 45 < 0,55 1000 do 2 600 60 x 100
% 50 < 0,55 1000 do 2 600 60 x 80

BlizSie informacie su k dispozicii v kalkulacke statického vypoctu, ktorad uvadza aj dalSie typy krytin a rozne osové vzdialenosti krokiev.
* VySka pomocnej krokvy zodpoveda hribke 2. vrstvy izolacie (60 az 120 mm).




Legenda

1 Stresna krytina na latach

2 Kontralaty pozd(? krokiev

3 Poistnd hydroizolécia difizne otvorena

4 |zoldcia ROCKTON, SUPERROCK alebo
ROCKMIN PLUS vloZzena medzi pomocné krokvy
60 x 60az 120 mm

5 lzoldcia ROCKTON, SUPERROCK alebo
ROCKMIN PLUS vloZzend medzi kovové drziaky:
hr. 120 mm je vloZend medzi drZiaky s vySkou
120 mm (nizke)
hr. 180 mm je vloZena medzi drziaky s vyskou
180 mm [vysoké)
Kovovy drziak
Parozabrana (napr. tazky asfaltovy pas
s hlinikovou féliou)

Debnenie

Krokvy

Systém TOPROCK - rez streSnym plastom

Legenda
1 Stresnd krytina na latach

2 Kontralaty pozd(Z krokiev
3 Poistna hydroizolacia difdzne otvorena
4

Izolacia ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS
vloZena medzi pomocné krokvy 60 x 60 az 120 mm

5 lzoldcia ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS
vloZena medzi kovové drziaky:
hr. 120 mm je vloZend medzi drziaky s vysSkou
120 mm (nizke)
hr. 180 mm je vloZena medzi drZiaky s vySkou
180 mm (vysoké)

Kovovy drziak
Parozabrana (napr. taZky asfaltovy pas s hlinikovou féliou)
Debnenie

Krokvy

= 0 0 3 o

0 Zateplend obvodova stena Systém TOPROCK -

napojenie na
obvodovu stenu

Legenda
1 Stresna krytina na latach

Kontralaty pozd(7 krokiev
Systém TOPROCK -

rieSenie hrebena
strechy

2

3 Poistna hydroizolacia difizne otvorena

4 1zoldcia ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS
vloZena medzi pomocné krokvy 60 x 60 az 120 mm

5 lzoldcia ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS
vloZena medzi kovové drziaky:
hr. 120 mm je vloZena medzi drziaky s vyskou
120 mm (nizke)
hr. 180 mm je vloZend medzi drZiaky s vySkou
180 mm (vysoké)

Kovovy drziak
Parozabrana (napr. tazky asfaltovy pas
s hlinikovou féliou)

Debnenie

Krokvy



7.4 Tepelnotechnické vlastnosti
systému TOPROCK

V pripade realizacie systému TOPROCK sa splnia tie najprisnej-
Sie tepelnotechnické poziadavky dané normou STN 73 0540.

Odporucana skladba pre nizkoenergetické
pasivne domy

Realizacia nadkrokvového systému TOPROCK s celkovou
hrubkou izolacie 300 mm (180 + 120 mm) zabezpedi splnenie
tepelnotechnickych poziadaviek na pasivne a nizkoenergetické
domy.

Skladba odporucanej stresnej konstrukcie

krytina

stresné laty 30 x 50 mm

poistna difizna félia kontaktna

pomocné krokve 60 x 120 mm

kovovy drziak vysoky 180 mm, vzdialenost drziakov 2 400 mm
izoldcia ROCKTON alebo SUPERROCK s hrubkou 120 mm
izolacia ROCKTON alebo SUPERROCK s hrubkou 180 mm
parozabrana - asfaltovy pas s hlinikovou féliou

debnenie OSB s hrubkou 25 mm

Vo vypocte sa uvazovalo s krokvami s rozmerom 160 x 120 mm,
s osovou vzdialenostou 1 000 mm.

Systémové riesenie TOPROCK sa tieZ odsklsSalo na redlnej vzor-
ke strechy v akreditovanom laboratériu CSl, a. s. Podla testov

v laboratériu ¢inil skutocny stcinitel prechodu tepla len

U=0,12 W/m2K.

ESte lepsSie hodnoty U sa daju dosiahnut kombinaciou zateplenia
nad krokvami systémom TOPROCK so zateplenim medzi krokva-
mi. Orientacné hodnoty U pri tomto sposobe zateplenia

sU uvedené na strane 31.

7.5 Akustické vlastnosti
systému TOPROCK

Sikma strecha musi spliat poziadavky na zvukovi izolaciu
obvodovych plastov podla STN EN ISO 717-1a STN 73 5032.
PoZiadavky kladené na obvodové plaste sa vztahujd aj na
stresny plast. Blizsie informacie su uvedené na str. 15.

Vzduchova nepriezvucnost systémovej
skladby TOPROCK

Skladba meranej stresnej konstrukcie

R, =54 dB

palend krytina (> 44 kg/m?)

stresné laty 30 x 50 mm

poistna difuzna félia kontaktna

pomocné krokvy 60 x 120 mm

izolacia ROCKTON s hrubkou 120 mm
izoladcia ROCKTON s hrubkou 180 mm
parozabrana - asfaltovy pés s hlinikovou féliou
debnenie OSB s hribkou 25 mm

Meranie laboratdérnej vaZenej vzduchovej nepriezvucnosti sa
realizovalo v akreditovanom laboratériu CSl, a. s. v Zline.

Skladba meranej stresnej konstrukcie

R, =56 dB

vldknocementové Sablony (hribka 4 mm; > 14 kg/m?)
stresné laty 30 x 50 mm

poistna difuzna félia kontaktna

pomocné krokvy 60 x 120 mm

izoldcia ROCKTON s hrubkou 120 mm

izoldcia ROCKTON s hrubkou 180 mm

parozabrana - asfaltovy pas s hlinikovou féliou
debnenie OSB s hribkou 25 mm

Meranie laboratérnej vazenej vzduchovej nepriezvucnosti sa
realizovalo v akreditovanom laboratériu CSl, a. s. v Zline.




Legenda

1

2
3
4

8
9

10 Zateplend obvodova stena

Stresna krytina na latach
Kontralaty pozd(Z krokiev
Poistna hydroizolacia difizne otvorena

Izolacia ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS
vloZena medzi pomocné krokvy 60 x 60 az 120 mm

Izoldcia ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS
vloZena mezi kovové drzaky:

hr. 120 mm je vloZena medzi drZiaky s vySkou
120 mm (nizké)

hr. 180 mm je vlozena medzi drziaky s vySkou
180 mm [vysoké)

Kovovy drziak

Parozabrana (napr. tazky asfaltovy pas
s hlinikovou féliou)
Debnenie

Krokvy

Systém TOPROCK - rez streSnym plastom s ukazkou
detailu pri hrebeni a napojenia na obvodovi stenu.



7.6 Montazny postup zateplenia nad krokvami systémom TOPROCK

1. Priprava krokiev na montaz debnenia

2. Kladenie debnenia

Podkladovu vrstvu pod tepelnou izolaciou tvori drevené debnenie
s minimalnou hridbkou 20-25 mm, prip. jednostranne hoblované
palubovky, OSB dosky a pod.

3. Kladenie parozabrany

Na debnenie sa poloZi parozabrana s r, > 100 m. Druh paro-
z&brany volime s ohladom na montaz (bude sa po nej chodit).
Odporucame pouzit napr. tazky asfaltovy pas s hlinikovou féliou.
Parozabrana ochranuje debnenie pred dazdom do doby kladenia

tepelnej izolacie a zabranuje prenikaniu vlhkosti z interiéru
do tepelnej izolacie.

4. Montaz kovovych drziakov a ukoncovacich drevenych
hranolov

Na parozdbranu sa na mieste krokiev vykona montaz nadkrok-

vovych kovovych drziakov, ktoré su ukotvené pomocou Special-

nych ocelovych pozinkovanych klincov odolnych proti vytrhnutiu.

Kovovy drziak je pripevneny ku krokve Siestimi klincami s dizkou

60 mm. Pocet a rozmiestnenie kovovych drziakov urcuje staticky

vypocet.

5. Realizacia drevenej konstrukcie zabranujicej posunu
izolacie
Pred vlozenim tepelnej izolacie sa realizuje pomocna konstruk-
cia zabranujuca posunu tepelnej izolacie do odkvapu a umoznu-
juca bezpecny pohyb po streche. Pomocnd drevend konstruk-
cia sa oprie o ukoncovacie drevené hranoly. V pripade, Ze sa
namiesto ukoncovacich drevenych hranolov pouzil kovovy drziak,
oprie sa pomocna drevend konstrukcia o hornu Cast drziaka.

6. Montaz pomocnych krokiev 60 x 60 az 120 mm

Na hornu ¢ast kovového drziaka sa uloZi pridavna pomocna
krokva so &irkou 60 mm. Sirku pomocne] krokvy udava rozmer
drziaka (8irka l67ka v drZiaku), musi sa vzdy dodrzat. Vydku
pridavnej krokvy volime v zavislosti od hribky pridavnej vrstvy
izolacie. Spoje pomocnej krokvy su preplatované. Pripevnenie
drziaka k pridavnej krokve sa vykonava pomocou Styroch ocelo-
vych pozinkovanych klincov odolnych proti vytrhnutiu s dizkou
40 mm.



7. VloZenie prvej vrstvy izolacie medzi kovové drziaky 10. Montaz kontralat pozdiz krokiev
Hrubka prvej vrstvy izoldcie ROCKTON, SUPERROCK
alebo ROCKMIN PLUS zodpoveda vyske zvoleného
kovového drziaka: 120 mm alebo 180 mm.

Na pomocné krokvy a hydroizolacnt vrstvu sa pripevnia kontra-
laty s velkostou 60 x 40 mm, ktoré sliZia na vymedzenie odvetra-
vacej medzery medzi odkvapom a hreberiom.

8. VlozZenie druhej vrstvy izolacie medzi pomocné krokvy 11. MontaZ Lt na strednu krytinu

Hrubka druhej vrstvy izolacie ROCKTON, SUPERROCK Na kontralaty sa poloZia laty alebo debnenie na stresnu krytinu.
alebo ROCKMIN PLUS zodpoveda vySke pomocnej krokvy:

80 mm az 120 mm v pripade pouZitia kovového drziaka 120 mm
60 mm az 120 mm v pripade pouZzitia kovového drziaka 180 mm.
Presah izolacie cez ¢elné a bocné obvodové murivo musi byt
min. 150 mm. Rozvody elektroinstalacie a pod. sa vedu v tepelnej
izolacii. Miesto prechodu do interiéru utesnime tmelom a prele-
pime tesniacou paskou.

12. Kladenie stresnej krytiny

9. Kladenie poistnej hydroizolacie difizne otvorenej

Na pomocné krokvy sa sibezne s odkvapom poloZi hydroizolacia
difizne otvorend s ry < 0,03 m. Poistna hydroizolacia zabranuje
zateceniu vody do tepelnej izolacie a umoznuje prechod pripad-
nej vlhkosti z tepelnej izolacie do prevetradvanej medzery pod
krytinou. V pripade pretrhnutia hydroizolacnej vrstvy sa otvor
musi ihned zalepit uréenou lepiacou paskou.

13. OblozZenie konstrukcie Sikmej strechy



IZOLACIA
MEDZ| KROKVAMI

A POD NIMI
hm..
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8. Zateplenie Sikmej strechy
s izolaciou umiestnenou medzi
krokvami a pod nimi

Zateplenie Sikmej strechy vkladanim izolacie medzi krokvy a pod
ne je klasickym spdsobom zateplenia podkrovi. Aby sa dosiahli
stale rastlce poZziadavky na tepelnoizolacné vlastnosti konstruk-
cie, musi sa zateplenie strechy vykonavat kladenim izolacie

v dvoch a viacerych vrstvach. Vyhodou takto vykonanej izolacie

je vyrazné obmedzenie vplyvu tepelnych mostov, tzn. krokiev.

8.1 Odporucané izolacie na zateplenie
medzi krokvami a pod nimi

B TOPROCK SUPER

B MEGAROCK PLUS

B ROCKTON

B SUPERROCK

B ROCKMIN PLUS
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Legenda

1

2
3
4

Stresna krytina na latach
Kontralaty 40 x 60 mm
Poistna hydroizolacia difizne otvorena

Izoldcia ROCKTON, SUPERROCK alebo
ROCKMIN PLUS vloZzena medzi krokvy
a vedend na urovni kliestin

Parozabrana

Izoldcia ROCKTON, SUPERROCK alebo
ROCKMIN PLUS vloZena do sadrokarténového rostu

Krokvy
Zateplend obvodova stena

Zateplenie strechy s kladenim
izolacie v 3 vrstvach

Poistna hydroizolacia
difizne otvorend (kontaktna)
Krokvy

Prva vrstva izolacie:

- v doskach: ROCKTON,
SUPERROCK alebo
ROCKMIN PLUS

- v rolkach:

MEGAROCK PLUS alebo
TOPROCK SUPER

4 Dreveny pomocny rost
Druha vrstva izolacie:
- v doskach: ROCKTON,
SUPERROCK alebo
ROCKMIN PLUS
Parozabrana

7 Zavesy a SDK profily
Tretia vrstva izolacie:
ROCKTON, SUPERROCK alebo
ROCKMIN PLUS

Sadrokartonovy obklad

Ukéazka zateplenia strechy s kladenim
izolacie v 2 vrstvach



8.2 Montazny postup zateplenia Sikmej strechy s izolaciou vloZenou medzi
krokvami a pod nimi

1. Krokvy pripravené na vloZenie izolacie

Hrubku izolacie zvolime podla vysky krokiev. Odmeriame vnutor-
nu osovu vzdialenost medzi krokvami a odrezeme dosku alebo
bal na pozadovany rozmer. Izolaciu rezeme cca o 1 cm SirSiu
ako je svetlost medzi krokvami. Je to kvéli riadnemu dotesneniu

pozdlZ krokiev. Izolacia bude medzi krokvami dobre drzat.

2. VloZenie 1. vrstvy izolacie

Izolaciu zlahka vtlacime medzi krokvy tak, aby nevznikla Ziadna
medzera alebo Skdra. Vdaka svojej pruznosti sa dosky po vtlace-
ni vratia do povodného stavu a dokonale prilnd ku krokvam.

4. VlozZenie 2. vrstvy izolacie a montaz parozabrany

Hrubku izolacie zvolime podla vysky pridavného rostu. Paroza-
branu prisponkujeme k drevenému rostu. Parozabrana musi byt
vzduchotesne uzavretd, zlepena vo véetkych spojoch a dotesnena
k stene.

5. Montaz zavesov a rostu

Pripevnime priame zavesy a vykoname montaz nosného rostu
sadrokartonového podhladu. Pomocou rostu zaroven vymedzi-
me priestor na vloZenie dalSej vrstvy izolacie.

3. Montaz dreveného rostu

Namontujeme dreveny pomocny rost, ktorého vyska zodpoveda
hribke druhej vrstvy tepelnej izolacie.

6. VloZenie 3. vrstvy izolacie a pripevnenie sadrokartonovych
dosiek
DalSiu vrstvu izolacie vlozime do nosného rodtu sadrokarténo-

vého podhladu. Nasledne vykondme montaz sadrokarténovych

dosiek.

Pozndmka: pomer hrubky tepelnej izolacie (rovnakého typu) pod a nad
parotesniacou vrstvou v obytnych miestnostiach sa obvykle pohybuje 1 : 5.



VAZNIKOVE

STRECHY

9. Zateplenie vaznikovych striech

Vaznikové stresné konstrukcie sa navrhuju pri strechach so Realizacia parozabrany pri tomto type zastresenia je
strednym a velkym rozpatim a malym sklonom. PouZitie dreve- neporovnatelne jednoduchsia ako pri klasickej konstrukcii

nych zbijanych vaznikov prindsa ekonomické Uspory oproti kla- Sikmej strechy (okrem spésobu zateplenia
sickej konstrukcii krovu. S vaznikovymi strechami sa v stc¢asnej nad krokvami). m

dobe najcastejSie stretdvame v pripade bungalovov.

Legenda
1 Vodorovné kladenie prvej a druhej vrstvy izolacie
medzi dolnd pasnicu a nad nu

Parozabrana
|zolacia vloZena do sadrokarténového rostu

Konstrukcia podhladu

a M~ 0N

Butylkaucukovy tmel na ukoncenie parozabrany
na zvisld konstrukciu

Ukazka zateplenia vaznikovej strechy




REKONSTRUKCIE

10. Rekonstrukcie sikmych striech
nad obytnym podkrovim

Cielom rekonstrukcie je:
B zabezpecenie vzduchotesnosti na vnutornej strane konstrukcie

B zniZenie tepelnych strat a zvySenie tepelnej pohody v miest-
nosti zvysenim hrubky tepelnej izolacie v konstrukcii

B zlepSenie akustickych parametrov konstrukcie
B oprava alebo doplnenie chybajlcej poistnej hydroizolacnej folie
B oprava stresnej krytiny poSkodenej v désledku posobenia

vonkajsich vplyvov

Predpokladom Uspesnej rekonstrukcie je zistenie skuto¢ného
stavu vSetkych stic¢asnych vrstiev streSného plasta: nosnej

konstrukcie, hydroizolacnej folie, parozabrany, tepelnej izolacie
atd. V pripade zistenia nedostatku je potrebné vykonat prislus-
né opatrenia.

Rekonstrukcia Sikmej strechy nad obytnym podkrovim

sa moze realizovat:
B zvnutornej strany

B zvonkajSej strany

10.1 Rekonstrukcia Sikmej strechy
z vnutornej strany
RekonsStrukcia streSného plasta z vnutornej strany je mozna

len v pripade vykonania demontaze pévodného vnutorného
obkladu.

V rdmci rekonstrukcie z vndtornej strany sa da:

B urobit vymena povodnej izolacie za novd izolaciu, ktora
vyplni cely priestor medzi krokvami

B pridat dalSia vrstva izolacie pod krokvy, pricom sa zaroven
znizi vplyv tepelnych mostov - krokiev

B obnovit funkcia parozdbrany a zabezpecit jej vzduchotesnost

V pripade tohto sposobu rekonstrukcie sa obytny priestor pod-
krovia zniZzi.

Skladba Sikmej strechy v pripade rekonstrukcie z vnatornej
strany:

B sicasna krytina na latach

B kontralaty

B sucasnd poistna hydroizolacia difdzne otvorend

|

izolacia vloZzend medzi krokvy: ROCKTON, SUPERROCK,
ROCKMIN PLUS, TOPROCK SUPER, MEGAROCK PLUS

parozadbrana*

izolacia vlozena do sadrokartonového rostu:
ROCKTON, SUPERROCK, ROCKMIN PLUS

B konStrukcia podhladu**

*pomer hribky tepelnej izolacie (rovnakého typu) pod a nad paro-
zabranou v obytnych miestnostiach sa obwykle pohybuje 1 : 5.

** je potrebné reSpektovat technologicky predpis montaze
sadrokartonovych konstrukcif

Zasah do stresnej konstrukcie prindsa pouzivatelom podkrovia
velké mnozstvo komplikacii. V dosledku demontaZze vnitorného
obkladu st podkrovné priestory urcity cas neobyvatelné. To je vo
vacsine pripadov z hladiska investora (pouZivatela) neprijatelné
a moze sa pristUpit k rekonstrukcii z vonkajSej strany podkrovia.



10.2 Rekonstrukcia sikmej strechy
z vonkajsej strany

Rekonstrukcia Sikmej strechy z vonkajsej strany ma obrovsku
vyhodu v tom, Ze vo vacésine pripadov nie je potrebné stahovat
najomnikov obytného podkrovia. Pohladové ¢asti obytného
priestoru zostanu neporusené. Pri vymene stresnej krytiny je
velmi vyhodné zateplit streSnd konstrukciu vloZenim izolacie
medzi krokvy a nad ne. V rdémci tohto sposobu zateplenia sa
daju dosiahnut vyssie Uspory tepla, kedZe novy stresny plast
spliia najprisnejéie tepelnoizolacné a akustické poziadavky.
Zaroven sa zachova vySka obytného priestoru v podkrovi.

Spbsob rekonstrukcie Sikmej strechy z vonkajsej strany sa zvoli

podla toho, ¢i si¢asnéa parozadbrana je alebo nie je funkéna.

Sucasna parozabrana je funkcna

Postup pri rekonstrukcii strechy v pripade funkénej parozabrany:

1. Povodny stresny plast

Je potrebné odstranit sicasnu krytinu, stresné laty a povod-
nu izolaciu. Sucasna izolacia sa v niektorych pripadoch moze
ponechat bez vymeny.

2. VloZenie tepelnej izolacie medzi krokvy

Néasledne sa vykona vloZenie vrstvy tepelnej izolacie v doskach
ROCKTON, SUPERROCK, ROCKMIN PLUS, pripadne v baloch
MEGAROCK PLUS alebo TOPROCK SUPER. Tato izolacia vyplni
cely priestor medzi krokvami.

3. Montaz nadkrokvovych kovovych drziakov TOPROCK

Nasleduje realizacia zateplenia nad krokvami, ked sa vykona
osadenie kovovych drZziakov TOPROCK na hornt hranu krokiev.
Ich pocet a vzdialenost urcuje staticky vypocet. Volba vysky
drziaka je dana celkovou hribkou izolacie, ktord sa ma apliko-
vat nad krokvami. BlizSie informacie su uvedené v kapitole

7. Postup Casti realizacie zateplenia nad krokvami je zhodny

s realizaciou zateplenia systémom TOPROCK (viac na strane
40 a41).

4. VloZenie tepelnej izolacie nad krokvy

Medzi kovové drziaky a pomocné krokvy sa vlozi tepelna izola-
cia ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS.

5. Kladenie poistnej hydroizolacnej folie difizne otvorenej

Nasleduje kladenie kontaktnej hydroizolac¢nej difuznej folie
podla odporucani vyrobcu folii. Tato félia zabranuje zateceniu
vody do tepelnej izolacie v désledku netesnosti streSnej krytiny
a umoznuje prechod pripadnej vzdusnej vlhkosti z interiéru do
prevetravanej medzery pod krytinou.

6. Kladenie stresnej krytiny

Nasleduje montaz kontralat a lat na stresnu krytinu a kladenie
samotnej krytiny.

Skladba Sikmej strechy v pripade rekonstrukcie z vonkajsej
strany - s¢asna parozabrana je funkcna:

B krytina na latach

kontralaty 40 x 60 mm

poistna hydroizolacia difizne otvorena

izolacia vlozena medzi pomocné krokvy systému TOPROCK
a medzi kovové drziaky: ROCKTON, SUPERROCK,
ROCKMIN PLUS

B izolacia vlozend medzi krokvy: ROCKTON, SUPERROCK,
ROCKMIN PLUS, TOPROCK SUPER, MEGAROCK PLUS

B funkcnd sucasna parozabrana vratane konstrukcie pévod-
ného podhladu
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Na obrazku je zndzornend skladba streSného plasta pri varian-
te funkcnej sucasnej parozadbrany, ked sa v rdmci rekonstrukcie
z vonkajSej strany urobi vymena izolacie medzi krokvami

a doplni sa nova vrstva izolacie nad krokvy.

Termovizna snimka zateplenia Sikmej strechy



Sucasna parozabrana je nefunkcna

Postup pri rekonstrukcii strechy v pripade nefunkcnej parozabrany:

1. Povodny stresny plast

Je potrebné odstranit siicasnu krytinu, stresné laty a vrstvu
sucasnej tepelnejizolacie.

2. Kladenie novej parozabrany

Cez stcasné krokvy z vonkajSej strany sa vykond kladenie
Specialnej sanacnej parozabrany s premenlivym difiznym
odporom, napriklad: DORKEN DELTA®-NOVAFLEXX, prip.
DELTA®-Sd-FLEXX. Tato parozabrana reaguje na zmeny vzdus-
nej vlhkosti. Cim vihkejsi je vzduch, tym je félia priepustnejsia

a difuzny odpor klesa. Umoznuje prechod vodnej pary na hornej
hrane krokiev. Tato félia sa na rozdiel od ostatnych podobnych
folii kladie celoplosne natiahnutim cez krokvy, bez prerusenia.
Vzduchotesne zlepend a zakoncend félia tvori spolahlivd

a funkcnd paropriepustnu vzduchotesnu vrstvu. Prerusenie

na Standardné parozabrany predstavuje pracny a rizikovy detail.

3. VloZenie tepelnej izolacie medzi krokvy

Né&sledne sa vykona vloZenie vrstvy tepelnej izolacie v doskach
ROCKTON, SUPERROCK, ROCKMIN PLUS, pripadne v baloch
TOPROCK SUPER alebo MEGAROCK PLUS. Tato izolacia vyplni
cely priestor medzi krokvami.

4. Montaz nadkrokvovych kovovych drziakov

Nasleduje realizacia zateplenia nad krokvami, ked sa vykona
osadenie kovovych drziakov na hornd hranu krokiev. Ich pocet
a vzdialenost urcuje staticky vypocet. Volba vySky drziaka je
dana celkovou hribkou izolacie, ktord sa méa aplikovat nad
krokvami. Bliz&ie informéacie st uvedené v kapitole 7. Dal&i
postup realizacie je zhodny s realizaciou zateplenia nad kro-
kvami systémom TOPROCK, jediny rozdiel je v type poistnej
hydroizolacnej félie.

5. VloZenie tepelnej izolacie nad krokvy
Medzi kovové drZiaky a pomocné krokvy sa vloZi tepelnd izola-
cia ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS (viac na str.

40 a41).

6. Kladenie poistnej hydroizolacnej folie difizne otvorenej

Pri tomto sanacnom rieSeni sa musi pouZit poistna hydroizo-
lacna félia difuzne otvorenad, napriklad DORKEN DELTA®-MAXX
PLUS s integrovanymi tesniacimi paskami (tesniaca paska pod
kontralaty DELTA®-NB50). Zlepenim pozd{Znych spojov jednot-
livych pasov sa zvysuje stupen tesnosti poistnej hydroizolacnej
vrstvy, Co moze zvySit Uspory pri vykurovani az o 9 %.

7. Kladenie stresnej krytiny

Nasleduje montaz kontralat a lat na stresnd krytinu a kladenie
samotnej krytiny.

Skladba Sikmej strechy v pripade rekonstrukcie z vonkajsej
strany - si¢asna parozabrana je nefunkcna:

B krytina na latach

B kontralaty 40 x 60 mm

B Speciadlna poistna hydroizolacia difizne otvorena

|

izolacia vlozena medzi pomocné krokvy systému TOPROCK
a medzi kovové drziaky: ROCKTON, SUPERROCK,
ROCKMIN PLUS

B izolacia vlozend medzi krokvy: ROCKTON, SUPERROCK,
ROCKMIN PLUS, TOPROCK SUPER, MEGAROCK PLUS

B Specidlna parozdbrana celoplosne poloZzena natiahnutim
cez krokvy

B konStrukcia sicasného podhladu

| ) A

DAY

BNNNATAONIN
MMM

Yy

7 A7)

Na obrazku je zndzornena skladba streSného plasta pri rekon-
Strukcii z vonkajSej strany pri variante aplikacie novej paroza-

brany a novej tepelnej izolacie.

Upozornenie: Riesenie tohto spésobu rekonstruk-
cie, ktoré je opisané vyssie, sa da vykonat za pred-
pokladu zachovania relativnej vlhkosti interiéru do
50 %. Riesenie nie je vhodné pre kipelne a miest-
nosti s dlhodobo vySSou relativnou vihkostou. Viac
informacii ziskate od vyrobcov prislusnych folii.

Vysledkom realizacie rekonstrukcie strechy z vonkajSej strany,
kde sa izolacia vkladd medzi krokvy a nad ne, je splnenie
najprisnejsich poziadaviek na tepelnd ochranu budov. Takto
sa daju docielit odpordcané hodnoty sucinitela prechodu tepla
stanovené pre energeticky Usporné alebo pasivne domy.

V rdmci tohto sposobu rekonstrukcie sa da v stresnej kon-
Strukcii umiestnit az 460 mm tepelnej izolacie.



Ukazka Sikmej strechy
historickej budovy
zateplenej izolaciami
ROCKWOOL.

Referen¢na budova




11. Sposoby zateplenia
podlahy na povale

Zateplenie nepochdédznej podlahy na povale - izolacia v doskach Zateplenie nepochddznej podlahy na povale - izolacia v baloch
v suvislej vrstve v sQvislej vrstve

Zateplenie nepochédznej podlahy na povale - izolacia nad tramami Zateplenie pochddznej podlahy na povale - izolacia medzi trdmovou
a medzi nimi konstrukciou

E Zateplenie pochddznej podlahy na povale - izolacia medzi Zateplenie pochddznej podlahy na povale - izolacia medzi trémami
tramami av podhlade



Ak neplénujeme vyuZzitie priestorov povaly na obytné miestnosti
a strecha zostane bez tepelnej izolacie, je vhodné zvazit sposob
zateplenia podlahy povaly alebo stropu pod nevykurovanou
povalou.

Hrabka izolacie ROCKMIN PLUS 260 mm alebo MEGAROCK PLUS 280 mm.

Hribka izolacie ROCKMIN PLUS 300 mm alebo MEGAROCK PLUS 320 mm.

Hruabka izoladcie SUPERROCK alebo TOPROCK SUPER 300 mm;
ROCKMIN PLUS 280 mm.

Toto velmi ¢asto podcenované opatrenie moze priniest pomer-
ne vysoké Uspory tepla. Existuje niekolko spdsobov zateplenia
priestoru povaly, a to aj s ohladom na to, ¢i sa povala bude

v buducnosti vyuzivat alebo nie.

Zateplenie nepochddznej podlahy - izolacia
v sUvislej vrstve

Vytvorenie nepochddznej podlahy vodorovnym kladenim
izolacie v suvislej vrstve, ktora je nezatazena. Tymto
sp6sobom sa dé zateplit podlaha nevyuzivanej povaly.

B (zolacia kladend v sUvislej vrstve (nezatazend),
zaklop, tramy

Zateplenie pochodznej podlahy - izolacia medzi
tramovou konstrukciou

Vytvorenie pochddznej podlahy vlozenim izolacie medzi
drevené hranoly, ked sa nezatazi izolacna vypln. Priechod-
na podlaha vznikne zaklopenim doskami alebo OSB
doskou.

B Debnenie, izolacia vlozend medzi trdmovu konstrukciu,
zaklop, tramy

Zateplenie pochodznej podlahy - izolacia medzi
tramami

Zateplenie stropnej konstrukcie vloZzenim izolacie medzi tramy.

B Debnenie, izolacia vloZzend medzi trdmy, parozabrana,
vzduchovd medzera, sadrokarténovy podhlad

Zateplenie pochddznej podlahy - izolacia medzi
tramami a v suvislej vrstve na podlahe povaly alebo
v podhlade

Zateplenie stropnej konstrukcie vloZzenim izolacie medzi
trdmy a do konstrukcie podhladu.

B Debnenie, izolacia vloZzend medzi tramy, izolacia vloZe-
na do sadrokartdénového rostu, parozabrana, sadrokar-
ténovy podhlad

Tabulka 12 - Zateplenie trdmového stropu pod nevykurovanou povalou lizolacia poloZena v suvislej vrstve zhora)

Orientacny sucinitel prechodu tepla U [W/m2.K]
Celkovéa hrubka izolacie [mm] 300 280 260 240 220 200 180 160 140 120
ROCKTON, SUPERROCK, TOPROCK SUPER | 0,12 0,13 0,14 | 0,15 0,17 0,18 0,20 0,23 0,26 0,30
ROCKMIN PLUS 0,13 0,14 0,15 0,16 0,18 0,19 0,21 0,24 | 0,27 0,32
MEGAROCK PLUS 0,14 0,15 0,16 0,17 0,19 0,20 0,23 0,25 0,29 0,33
Uvedené hodnoty U st orientacné.
Tabulka 13 - Zateplenie trdmového stropu pod nevykurovanou povalou
(izolacia umiestnena medzi tramami a v suvislej vrstve na podlahe povaly alebo v podhlade)
Orientacny suéinitel prechodu tepla U [W/m2.K]
Celkova hrubka izolacie [mm] 220+100 | 220+80 | 220+60 | 220+40 220 200 180 160
ROCKTON, SUPERROCK, TOPROCK SUPER 0,14 0,15 0,16 0,17 0,23 0,25 0,28 0,32
ROCKMIN PLUS 0,14 0,16 0,17 0,18 0,24 0,26 0,30 0,34
MEGAROCK PLUS 0,15 0,16 0,18 0,19 0,25 0,28 0,31 0,36

Uvedené hodnoty U st orientacné a vypocitané so zahrnutim vplyvu trdmov s rozmerom 220 x 140 a osovou vzdialenostou 750 mm.

Odportcané hodnoty pre pasivne domy

Maximalne hodnoty

Hodnoty nespliajice poziadavky

Normalizované (poZadované) hodnoty




KONSTRUKCNE

DETAILY

12. Vybrané konstrukcné detaily
Sikmych striech

1.1.1.01 Napojenie sikmej strechy na obvodovy plast
Izolacia medzi krokvami a pod nimi vloZena

v 2 vrstvich —_—

1.1.1.02 Napojenie Sikmej strechy na obvodovy plast
Izolacia medzi krokvami a pod nimi vloZzena

v 3 vrstvach —_

1.1.1.03 Zateplenie Sikmej strechy do hrebena
Izolacia medzi krokvami a pod nimi vloZena

v 2 vrstvach ]

1.1.1.04 Zateplenie Sikmej strechy do hrebena
|zolacia medzi krokvami a pod nimi vlozZena

v 3 vrstvach —_

1.1.1.05 Zateplenie Sikmej strechy na trovni kliestin
Izolacia medzi krokvami a pod nimi vloZzena

v 2 vrstvich —_—

1.1.1.06 Zateplenie Sikmej strechy na Urovni kliestin
Izolacia medzi krokvami a pod nimi vloZzena

v 3 vrstvach —_

1.1.1.08 Osadenie stresného okna do Sikmej strechy %

Izolacia medzi krokvami a pod nimi vlozena

v 3 vrstvach —

=}

1.1.1.09 Ukoncenie pri stitovom mure
Izolacia medzi krokvami a pod nimi vlozena
v 2 vrstvach

1.1.2.01 Napojenie Sikmej strechy na obvodovy plast
Izolacia nad krokvami Systém TOPROCK

1.1.2.02 Napojenie Sikmej strechy na obvodovy plast
Izolacia nad krokvami Systém TOPROCK

1.1.2.03 Detail pri hrebeni
Izolacia nad krokvami Systém TOPROCK

1.1.2.04 Osadenie stresného okna do Sikmej strechy )2 H

Izolacia nad krokvami Systém TOPROCK

1.1.2.05 Ukoncenie pri Stitovom mure
Izolacia nad krokvami Systém TOPROCK

Kompletna sada konstrukénych detailov je k dispozicii na strankach www.rockwool.sk.

Praktické vyuzitie nizSie uvedenych detailov sa pre konkrétne pripady musi posudit a upravit. Ide o vzorové rieSenia. Vo vybranych

konstrukénych detailoch sa nemozu vyriesit vietky Specifika konkrétneho rieSenia. Preto nemozno z vybranych detailov vyvodit

bezprostrednu pravnu zodpovednost.



ZATEPLENIE SIKMEJ STRECHY DVOJPLASTOVEJ S IZOLACIOU MEDZI A POD KROKVAMI,
NAPOJENIE NA OBVODOVY PLAST

SKLADBA STRECHY

STRESNA KRYTINA NA LATACH

LATY 40x60mm

KONTRALATY 40x60mm

POISTNA HYDROIZOLACIA - DIFUZNA KONTAKTNA FOLIA

KROKVY 120x160mm

1. VRSTVA IZOLACIE ROCKWOOL MEDZI KROKVAMI : 160 mm
ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS

POMOCNY ROST 40x120mm

2. VRSTVA IZOLACIE ROCKWOOL MEDZI POMOCNYM ROSTOM 120 mm

ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS
PAROZABRANA
ZAVESY A SDK PROFILY
SADROKARTONOVE DOSKY
(PODLA MONTAZNYCH PRAVIDEL VYROBCU SDK)

12,5mm

POMURNICA 180x140mm
| —— PAROZABRANA

£

HYDROIZOLACIA

8

E
X BUTYLKAUCUKOVY TMEL
\ KOTVA
x KONSTRUKCIA ZB VENCA

STRATENE DEBNENIE
OCELOVA VYSTUZ
MURIVO

ODKVAPNICKA o

9
=

ALTERNATIVA S OMIETKOU, PRIPADNE
SDK DOSKA LEPENA NA SADROVE LEPIDLO
(SUCHA OMIETKA)

Ol 5-20

[li:=2 ¥ 3

x - HRUBKA IZOLACIE PODLA TEPELNO-TECHNICKEHO POSUDENIA, PODLA STN 73 0540-2
y - HRUBKA ZATEPLOVANEHO MURIVA

Sikma strecha | 1.1.1.01 | M@, | NAPOJENIE SIKMEJ STRECHY NA
, OBVODOVY PLAST
Izolacia medzi oAl
krokvami a pod nimi -
vlozena v 2 vrstviach ” INVESTOR DATUM PODPIS
- - AUTOR
PROJEKTANT
ROCKWOOL =
FEPFEL Ml A PESTIFOFARNE I ZOLACIE STUPEN MIERKA CiSLO VYKRESU
e-mail: info@rockwool.sk FORMAT A4 1:10




ZATEPLENIE SIKMEJ STRECHY DVOJPLASTOVEJ S IZOLACIOU MEDZI A POD KROKVAMI,
NAPOJENIE NA OBVODOVY PLAST

ODKVAPNICKA o - ﬂ
o -~ 1

SKLADBA STRECHY

STRESNA KRYTINA NA LATACH

LATY 40x60mm

KONTRALATY 40x60mm

POISTNA HYDROIZOLACIA - DIFUZNA KONTAKTNA FOLIA

KROKVY 120x160mm

1. VRSTVA IZOLACIE ROCKWOOL MEDZI KROKVAMI : 160 mm e
ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS

POMOCNY ROST 40x120mm i

2. VRSTVA IZOLACIE ROCKWOOL MEDZI POMOCNYM ROSTOM
ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS
PAROZABRANA
ZAVESY A SDK PROFILY
3. VRSTVA IZOLACIE ROCKWOOL VLOZENA DO SDK ROSTU
ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS
SADROKARTONOVE DOSKY
(PODLA MONTAZNYCH PRAVIDEL VYROBCU SDK)

120 mm

PAROZABRANA
POMURNICA 180x140mm
HYDROIZOLACIA

BUTYLKAUCUKOVY TMEL

|
|
iz
}
! .
N . !
} . s i
| \ KOTVA
| N \ KONSTRUKCIA ZB VENCA
| -
S | \ STRATENE DEBNENIE
, ! g
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
[
|
|
|

OCELOVA VYSTUZ
MURIVO

NN NN NN

ALTERNATIVA S OMIETKOU, PRIPADNE
SDK DOSKA LEPENA NA SADROVE LEPIDLO
(SUCHA OMIETKA)

S

E

x - HRUBKA IZOLACIE PODLA TEPELNO-TECHNICKEHO POSUDENIA, PODLA STN 73 0540-2
y - HRUBKA ZATEPLOVANEHO MURIVA

Sikma strecha | 1.1.1.02 | &y, | NAPOJENIE SIKMEJ STRECHY NA
, OBVODOVY PLAST
Izolacia medzi oA
krokvami a pod nimi -
viozena v 3 vrstvach " INVESTOR DATUM PODPIS
- . AUTOR
PROJEKTANT
ROCKWOOL = rozcu
TEPEL NEAPROTIPOTIARNE ITOLACHT STUPEN MIERKA CiSLO VYKRESU
e-mail: info@rockwool.sk FORMAT A4 1:10




ZATEPLENIE SIKMEJ STRECHY DVOJPLASTOVEJ S 1ZOLACIOU MEDZI A POD KROKVAMI,
ZATEPLENIE DO HREBENA

SKLADBA STRECHY
| STRESNA KRYTINA NA LATACH
— LATY 40x60mm
| KONTRALATY 40x60mm
| POISTNA HYDROIZOLACIA - DIFUZNA KONTAKTNA FOLIA
| KROKVY 120x160mm
1. VRSTVA IZOLACIE ROCKWOOL MEDZI KROKVAMI : 160 mm
— ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS
POMOCNY ROST 40x120mm

— 2. VRSTVA IZOLACIE ROCKWOOL MEDZI POMOCNYM ROSTOM 120 mm
— ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS
| PAROZABRANA
ZAVESY A SDK PROFILY
SADROKARTONOVE DOSKY 12,5mm
(PODLA MONTAZNYCH PRAVIDEL VYROBCU SDK) o
1. VARIANTA S HREBENACOM

LATA 50x35
DRZIAK LATY

2. VARIANTA
S VETRACOU TVAROVKOU

x - HRUBKA IZOLACIE PODLA TEPELNO-TECHNICKEHO POSUDENIA, PODLA STN 73 0540-2

Sikma strecha | 1.1.1.03 ey ZATEPLENIE SIKMEJ STRECHY DO
, HREBENA
lzolacia medzi % Nzov
krokvami a pod nimi -
vioZena v 2 vrstviach [ INVESTOR DATUM PODPIS
- - AUTOR
PROJEKTANT
ROCKWOOL = o
TEPEL N A PESTIFOFIARSE (TOLACIE STUPEN MIERKA CiSLO VYKRESU
e-mail: info@rockwool.sk FORMAT A4 1:10




ZATEPLENIE SIKMEJ STRECHY DVOJPLASTOVEJ S IZOI:ACIOU MEDZI A POD KROKVAMI,
ZATEPLENIE DO HREBENA

SKLADBA STRECHY

[ STRESNA KRYTINA NA LATACH

— LATY 40x60mm

— KONTRALATY 40x60mm

— POISTNA HYDROIZOLACIA - DIFUZNA KONTAKTNA FOLIA

— KROKVY 120x160mm

— 1. VRSTVAIZOLACIE ROCKWOOL MEDZI KROKVAMI : 160 mm
ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS

— POMOCNY ROST 40x120mm

2. VRSTVAIZOLACIE ROCKWOOL MEDZI POMOCNYM ROSTOM 120 mm
[ ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS

— PAROZABRANA
ZAVESY A SDK PROFILY o .
— 3. VRSTVA IZOLACIE ROCKWOOL VLOZENA DO SDK ROSTU 60mm
ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS
SADROKARTONOVE DOSKY 12,5mm .
(PODLA MONTAZNYCH PRAVIDEL VYROBCU SDK) 1. VARIANTA S HREBENACOM
LATA 50x35
DRZIAK LATY

2. VARIANTA
S VETRACOU TVAROVKO!

x - HRUBKA IZOLACIE PODLA TEPELNO-TECHNICKEHO POSUDENIA, PODLA STN 73 0540-2

Sikma strecha | 1.1.1.04 ey ZATEPLENIE SIKMEJ STRECHY DO
, HREBENA
Izolacia medzi % NAzov
krokvami a pod nimi -
viozena v 3 vrstvach H INVESTOR DATUM PODPIS
- - AUTOR
PROJEKTANT
ROCKWOOL =i
TEPEL WE A PROTIPOXIAANE IZOLAENE STUPEN MIERKA CIiSLO VYKRESU
e-mail: info@rockwool.sk FORMAT A4 1:10




ZATEPLENIE SIKMEJ STRECHY DVOJPLAST,OVEJ S IZOLVACIOU MEDZI A POD KROKVAMI,
ZATEPLENIE V UROVNI KLIESTIN

SKLADBA STRECHY

I STRESNA KRYTINA NA LATACH
L LATY
| KONTRALATY

— KROKVY

POMOCNY ROST

| PAROZABRANA
ZAVESY A SDK PROFILY
SADROKARTONOVE DOSKY

2. VARIANTA
S VETRACOU TVAROVKOU

| POISTNA HYDROIZOLACIA - DIFUZNA KONTAKTNA FOLIA

1. VRSTVA IZOLACIE ROCKWOOL MEDZI KROKVAMI :
— ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS

— 2. VRSTVA IZOLACIE ROCKWOOL MEDZI POMOCNYM ROSTOM
— ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS

(PODLA MONTAZNYCH PRAVIDEL VYROBCU SDK)

40x60mm
40x60mm

120x160mm
160 mm

40x120mm
120 mm

12,5mm

1. VARIANTA S HREBENACOM
LATA 50x35
DRZIAK LATY

x - HRUBKA IZOLACIE PODLA TEPELNO-TECHNICKEHO POSUDENIA, PODLA STN 73 0540-2

w

Sikma strecha | 1.1.1.05 Vgégg\sfu ZATEPLENIE §IKMEJ STRECHY V
, UROVNI KLIESTIN
lzolacia medzi % Nzov
krokvami a pod nimi -
viozeni v 2 vrstvach l INVESTOR DATUM PODPIS
- - AUTOR
PROJEKTANT
ROCKWOOL |z o
TEPEL N A PESTIFOFIARSE (TOLACIE STUPEN MIERKA CiSLO VYKRESU
e-mail: info@rockwool.sk FORMAT A4 1:10




ZATEPLENIE SIKMEJ STRECHY DVOJPLASTOVEJ S IZOLACIOU MEDZI A POD KROKVAMI,
ZATEPLENIE V UROVNI KLIESTIN

SKLADBA STRECHY

|— STRESNA KRYTINA NA LATACH
— LATY
— KONTRALATY

— KROKVY

POMOCNY ROST

PAROZABRANA
| ZAVESY A SDK PROFILY

SADROKARTONOVE DOSKY

2. VARIANTA
S VETRACOU TVAROVKO!

| POISTNA HYDROIZOLACIA - DIFUZNA KONTAKTNA FOLIA

1. VRSTVA IZOLACIE ROCKWOOL MEDZI KROKVAMI :
— ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS

|— 2. VRSTVAIZOLACIE ROCKWOOL MEDZI POMOCNYM ROSTOM
— ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS
3. VRSTVA IZOLACIE ROCKWOOL VLOZENA DO SDK ROSTU
ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS

(PODLA MONTAZNYCH PRAVIDEL VYROBCU SDK)

40x60mm
40x60mm

120x160mm
160 mm

40x120mm
120 mm

60mm

1. VARIANTA S HREBENACOM
LATA 50x35
DRZIAK LATY

12,5mm

x - HRUBKA IZOLACIE PODLA TEPELNO-TECHNICKEHO POSUDENIA, PODLA STN 73 0540-2

w

Sikma strecha | 1.1.1.06 Vg@ég\sfu ZATEPLENIE §IKMEJ STRECHY V
, UROVNI KLIESTIN
Izolacia medzi o,
krokvami a pod nimi -
vlozena v 3 vrstvach " INVESTOR DATUM PODPIS
- . AUTOR
PROJEKTANT
ROCKWOOL =
FEREL WE A BROTIEGTIARNE IEOLLF STUPEN MIERKA  |GiSLO VYKRESU
e-mail: info@rockwool.sk FORMAT A4 1:10




ZATEPLENIE SIKMEJ STRECHY DVOJPLASTOVEJ S IZOLACIOU MEDZI A POD KROKVAMI,
OSADENIE STRESNEHO OKNA

SKLADBA STRECHY
I— STRESNA KRYTINA NA LATACH
— LATY 40x60mm
— KONTRALATY 40x60mm
| POISTNA HYDROIZOLACIA - DIFUZNA KONTAKTNA FOLIA
I KROKVY 120x160mm
1. VRSTVA IZOLACIE ROCKWOOL MEDZI KROKVAMI : 160 mm
— ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS
POMOCNY ROST 40x120mm

— 2. VRSTVAIZOLACIE ROCKWOOL MEDZI POMOCNYM ROSTOM 120 mm
— ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS
PAROZABRANA
I— ZAVESY A SDK PROFILY
3. VRSTVAIZOLACIE ROCKWOOL VLOZENA DO SDK ROSTU 60mm
ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS
SADROKARTONOVE DOSKY

STRESNE OKNO S TEPELNOIZOLACNYM
SYSTEMOVYM LiCOM

x - HRUBKA IZOLACIE PODLA TEPELNO-TECHNICKEHO POSUDENIA, PODLA STN 73 0540-2

$ikma strecha | 1.1.1.08 Mazov | OSADENIE STRESNEHO OKNA DO
SIKMEJ STRECHY

. . . NAZOV
Izolac_la medZ|_ _ % STAVBY
krokvami a pod nimi -
v . H INVESTOR DATUM PODPIS
vlozena v 3 vrstvach
- - AUTOR
PROJEKTANT
ROCKWOOL = s
TEPEL ML A PEOTIFOSARKE 1ZOLACIH STUPEN MIERKA  |GiSLO VYKRESU
e-mail: info@rockwool.sk FORMAT A4 1:10




ZATEPLENIE SIKMEJ STRECHY DVOJPLASTOVEJ S IZOLACIOU MEDZI A POD KROKVAMI,
UKONCENIE PRI STITOVOM MURE

in.50

SKLADBA STRECHY

| STRESNA KRYTINA NA LATACH
L LATY
| KONTRALATY
| — POISTNA HYDROIZOLACIA - DIFUZNA KONTAKTNA FOLIA
| KROKVY
1. VRSTVA IZOLACIE ROCKWOOL MEDZI KROKVAMI :
— ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS
POMOCNY ROST
— 2. VRSTVA IZOLACIE ROCKWOOL MEDZI POMOCNYM ROSTOM
— ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS
| PAROZABRANA
ZAVESY A SDK PROFILY
SADROKARTONOVE DOSKY

(PODLA MONTAZNYCH PRAVIDEL VYROBCU SDK)

| OPLECHOVANIE PODLA STN 73 3610
KLAMPIARSKE PRACE STAVEBNE

40x60mm
40x60mm

120x160mm
160 mm

40x120mm
120 mm

12,5mm

160\

120J

BUTYLKAUCUKOVY TMEL

x - HRUBKA IZOLACIE PODLA TEPELNO-TECHNICKEHO POSUDENIA, PODLA STN 73 0540-2

y - HRUBKA ZATEPLOVANEHO MURIVA

Sikma strecha  1.1.1.09

Izolacia medzi %
krokvami a pod nimi

vlozena v 2 vrstvach "

NAZOV

VYKRESU UKONCENIE PRI STITOVOM MURE

NAZOV
STAVBY

INVESTOR DATUM

PODPIS

AUTOR

ROCKWOOL

TEPLLHEAPROTIPOZIARNE IZ20LAL

e-mail: info@rockwool.sk

PROJEKTANT

ZODP. PROJEKTANT

STUPEN MIERKA

CISLO VYKRESU

FORMAT A4 1:10




ZATEPLENIE SIKMEJ STRECHY S IZOLACIOU NAD KROKVAMI - SYSTEM TOPROCK,
NAPOJENIE NA OBVODOVY PLAST

or

SKLADBA STRECHY

STRESNA KRYTINA NA LATACH —
LATY 40x60mm —|
KONTRALATY 40x60mm —

POISTNA HYDROIZOLACIA - DIFUZNA KONTAKTNA FOLIA
IZOLACIE ROCKWOOL MEDZI KROKVAMI

ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS
IZOLACIE ROCKWOOL MEDZI KOVOVYMI DRZIAKMI :

PRE DRZIAK VYSKY 120mm: t1.120 mm

PRE DRZIAK VYSKY 180mm: t1.180 mm
PRIDAVNE KROKVY 60x(60-120)mm
KOVOVY DRZIAK 120 nebo180mm

KOTVENY OCEL. POZINK. KLINCAMI ODOLNYM PROTI VYTRHNUTIU

PAROZABRANA - TAZKY ASFALTOVY PAS S HLINIKOVOU FOLIOU
DEBNENIE
KROKVY

60x60 az 120 mm :

160 mm

24mm
120x160mm

60-120mm

KVAPNICKA

| —— POMURNICA 180x140mm
| —— HYDROIZOLACIA

LK W

W7/

in. 10

%
| SVISLE TRAMKY 50x35mm
S~ KOTVA

|~ KONSTRUKCIA ZB VENCA

Y

|~ STRATENE DEBNENIE
OCELOVA vYSTUZ
MURIVO
™~ PALUBOVY OBKLAD
ALTERNATIVA S OMIETKOU, PRIPADNE
SDK DOSKA LEPENA NA SADROVE LEPIDLO

/i

POZNAMKA: OSOVA VZDIALENOST OCEL'OVYCH
DRZIAKOV PODLA STATIKEHO VYPOCTU

x - HRUBKA IZOLACIE PODLA TEPELNO-TECHNICKEHO
POSUDENIA, PODLA STN 73 0540-2

y - HRUBKA ZATEPLOVANEHO MURIVA

(SUCHA OMIETKA)

$ikma strecha | 1.1.2.01 | 2 | NAPOJENIE SIKMEJ STRECHY NA
, OBVODOVY PLAST
NAZOV
Izolacia nad krokvami STAVBY
Systém TOPROCK [ INVESTOR DATUM PODPIS
- - AUTOR
PROJEKTANT
ROCKWOOL ==rocrir
TEPEL NI & PEOTIFOFIARSE | ZOLACIE STUPEN MIERKA | CiSLO VYKRESU
e-mail: info@rockwool.sk FORMAT A4 1:10




ZATEPLENIE SIKMEJ STRECHY S IZOLACIOU NAD KROKVAMI - SYSTEM TOPROCK,
NAPOJENIE NA OBVODOVY PLAST, RIESENIE PRE PASIVNE DOMY

ODKVAPNICKA o

SKLADBA STRECHY

STRESNA KRYTINA NA LATACH —
LATY 40x60mm-—
KONTRALATY

POISTNA HYDROIZOLACIA - DIFUZNA KONTAKTNA FOLIA
IZOLACIE ROCKWOOL MEDZI KROKVAMI

ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS
IZOLACIE ROCKWOOL MEDZI KOVOVYMI DRZIAKMI :

PRE DRZIAK VYSKY 120mm: t.120 mm

PRE DRZIAK VYSKY 180mm: t1.180 mm
PRIDAVNE KROKVY 60x(60-120)mm
KOVOVY DRZIAK 120 nebo180mm

KOTVENY OCEL. POZINK. KLINCAMI ODOLNYM PROTI VYTRHNUTIU

PAROZABRANA - TAZKY ASFALTOVY PAS S HLINIKOVOU FOLIOU
DEBNENIE
KROKVY

24mm
120x160mm

40x60mm—j

60x60 az 120 mm : —
60-120mm
160 mm —f

OCELOVA KOTVA

min.\50mm

| —— POMURNICA 180x140mm
. —— HYDROIZOLACIA

1

S

| SVISLE TRAMKY 50x35mm
T KOTVA
™~ KONSTRUKCIA ZB VENCA

[ STRATENE DEBNENIE

S OCELOVA VYSTUZ
N MURIVO
N\ ™ PALUBOVY OBKLAD

ALTERNATIVA S OMIETKOU, PRIPADNE
SDK DOSKA LEPENA NA SADROVE LEPIDLO

POZNAMKA: OSOVA VZDIALENOST OCEL'OVYCH
DRZIAKOV PODLA STATIKEHO VYPOCTU

x - HRUBKA IZOLACIE PODLA TEPELNO-TECHNICKEHO
POSUDENIA, PODLA STN 73 0540-2

y - HRUBKA ZATEPLOVANEHO MURIVA

A

(SUCHA OMIETKA)

Sikma strecha | 1.1.2.02 | 2 | NAPOJENIE SIKMEJ STRECHY NA
, OBVODOVY PLAST
NAZOV
Izolacia nad krokvami STAVBY
Systém TOPROCK [ INVESTOR DATUM PODPIS
- - AUTOR
PROJEKTANT
ROCKWOOL =mocrr
TEPEL HE APROTIPOZIANNE IEOLACIE STUPEN MIERKA  |CiSLO VYKRESU
e-mail: info@rockwool.sk FORMAT A4 1:10




ZATEPLENIE SIKMEJ STRECHY S IZOLACIOU NAD KROKVAMI - SYSTEM TOPROCK,
DETAIL U HREBENA

SKLADBA STRECHY

— STRESNA KRYTINA NA LATACH
— LATY
— KONTRALATY

— 1ZOLACIE ROCKWOOL MEDZI KROKVAMI

— PRIDAVNE KROKVY

— KOVOVY DRZIAK

— DEBNENIE
— KROKVY

2. VARIANTA
S VETRACOU TVAROVKOU

— POISTNA HYDROIZOLACIA - DIFUZNA KONTAKTNA FOLIA

40x60mm
40x60mm

60x60 az 120 mm :

ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS
— 1ZOLACIE ROCKWOOL MEDZI KOVOVYMI DRZIAKMI :
PRE DRZIAK VYSKY 120mm: t1.120 mm
PRE DRZIAK VYSKY 180mm: t1.180 mm

60-120mm
160 mm

60x(60-120)mm
120 nebo180mm

KOTVENY OCEL. POZINK. KLINCAMI ODOLNYM PROTI VYTRHNUTIU

— PAROZABRANA - TAZKY ASFALTOVY PAS S HLINIKOVOU FOLIOU
24mm
120x160mm

LATA 50x35
DRZIAK LATY

x - HRUBKA IZOLACIE PODLA TEPELNO-TECHNICKEHO POSUDENIA, PODLA STN 73 0540-2

1. VARIANTA S HREBENACOM

Q: 4 NAZOV .
Sikma strecha | 1.1.2.03 VYKRESU DETAIL U HREBENA
NAZOV
Izolacia nad krokvami STAVBY
Systém TOPROCK [ INVESTOR DATUM PODPIS
- - AUTOR
PROJEKTANT
ROCKWOOL =
TEPEL N A PESTIFOFIARSE (TOLACIE STUPEN MIERKA CiSLO VYKRESU
e-mail: info@rockwool.sk FORMAT A4 1:10




ZATEPLENIE SIKMEJ STRECHY S IZOLACIOVU NAD KROKVAMI - SYSTEM TOPROCK,
OSADENIE STRESNEHO OKNA

SKLADBA STRECHY

— STRESNA KRYTINA NA LATACH

— LATY 40x60mm

— KONTRALATY 40x60mm

— POISTNA HYDROIZOLACIA - DIFUZNA KONTAKTNA FOLIA

— IZOLACIE ROCKWOOL MEDZI KROKVAMI 60x60 az 120 mm :
ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS 60-120mm

— 1ZOLACIE ROCKWOOL MEDZI KOVOVYMI DRZIAKMI : 160 mm

PRE DRZIAK VYSKY 120mm: t1.120 mm

PRE DRZIAK VYSKY 180mm: t1.180 mm
— PRIDAVNE KROKVY 60x(60-120)mm
— KOVOVY DRZIAK 120 nebo180mm

KOTVENY OCEL. POZINK. KLINCAMI ODOLNYM PROTI VYTRHNUTIU

— PAROZABRANA - TAZKY ASFALTOVY PAS S HLINIKOVOU FOLIOU
— DEBNENIE 24mm
KROKVY 120x160mm

x - HRUBKA IZOLACIE PODLA TEPELNO-TECHNICKEHO POSUDENIA, PODLA STN 73 0540-2

Sikma strecha | 1.1.2.04 | 2 | OSADENIE STRESNEHO OKNA DO
, SIKMEJ STRECHY
NAZOV
Izolacia nad krokvami % STAVBY
Systém TOPROCK [ INVESTOR DATUM PODPIS
- - AUTOR
PROJEKTANT
Ru Kwoo L ZODP. PROJEKTANT
FEPLL HE A PROTIFOFiABME FELALE I STUPEN MIERKA  |CiSLO VYKRESU
e-mail: info@rockwool.sk FORMAT A4 1:10




ZATEPLENIE SIKMEJ STRECHY S IZOLACIVOL,J NAD KROKVAMI - SYSTEM TOPROCK,
UKONCENIE PRI STITOVOM MURE

SKLADBA STRECHY

— STRESNA KRYTINA NA LATACH

— LATY 40x60mm

— KONTRALATY 40x60mm

— POISTNA HYDROIZOLACIA - DIFUZNA KONTAKTNA FOLIA

— IZOLACIE ROCKWOOL MEDZI KROKVAMI 60x60 az 120 mm :
ROCKTON, SUPERROCK alebo ROCKMIN PLUS 60-120mm

— 1ZOLACIE ROCKWOOL MEDZI KOVOVYMI DRZIAKMI : 160 mm

PRE DRZIAK VYSKY 120mm: .120 mm

PRE DRZIAK VYSKY 180mm: tI.180 mm
— PRIDAVNE KROKVY 60x(60-120)mm
— KOVOVY DRZIAK 120 nebo180mm

KOTVENY OCEL. POZINK. KLINCAMI ODOLNYM PROTI VYTRHNUTIU

| — PAROZABRANA - TAZKY ASFALTOVY PAS S HLINIKOVOU FOLIOU
— DEBNENIE 24mm
— KROKVY 120x160mm

| OPLECHOVANIE PODLA STN 73 3610
KLAMPIARSKE PRACE STAVEBNE

\ BUTYLKAUCUKOVY TMEL

x - HRUBKA IZOLACIE PODLA TEPELNO-TECHNICKEHO POSUDENIA, PODLA STN 73 0540-2
y - HRUBKA ZATEPLOVANEHO MURIVA

& - NAZOV v .. ,
Sikma strecha | 1.1.2.05 | \wkesu | UKONCENIE PRI $TITOVOM MURE
NAZOV
Izolacia nad krokvami er@ STAVBY
Systém TOPROCK [ INVESTOR DATUM PODPIS
- - AUTOR
PROJEKTANT
ROCKWOOL =-msm
TEPEL N A PESTIFOFIARSE (TOLACIE STUPEN MIERKA CiSLO VYKRESU
e-mail: info@rockwool.sk FORMAT A4 1:10




Referencné budovy

Koliba na Taloch

Kastiel, Kubiny RD, Divina-Luky

Kostol, Divina RD, Trnovo




RD, Michalovce

RD, Divina

:‘?“jllwmlll 555!555*%5_

RD, Humenné




G10¢-60-%0 :wnieqg

ROCKWOOL Slovensko s. r. o.
Cesta na Senec 2/A, 821 04 Bratislava
e-mail: info@rockwool.sk

ROCKWOOL

TEPELNE A PROTIPOZIARNE IZOLACIE
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